
明愛九龍社區中心

中醫強五臟
湯水食療講座
中醫強五臟

湯水食療講座

時間：8:00pm-9:30pm

費用︰$300(每堂)

導師：徐思濠註冊中醫師
備註：完成全期學員，可申請由草研醫療及保健中心發出的
           課程証書(*須另付証書費)，詳情於課堂通知

*本中心所有課程及活動只限中心會員參加*
查詢電話︰2339 3713
電郵︰ycsklnccssdp@caritassws.org.hk
地址︰太子道西256A一樓

Code︰2103

地點︰九龍荔枝角道99號維納大廈201室
           (太子地鐵站C2出口步行約8分鐘)

21/5/2024(二) 
中醫健脾開胃食療

18/6/2024(二) 
中醫補肺益氣食療

16/7/2024(二) 
中醫固腎強腰食療

日期及主題︰

對象︰18歲或以上成人

草研醫療及保健中心
合辨



Code︰2114

漫画卡通連環圖
初學

漫画卡通連環圖
初學

日期︰逢星期六
時間︰10:30am – 11:30am
費用︰$106/1堂
對象︰6-9歲
導師︰Itech
地點︰九龍荔枝角道99號
             維納大廈201室
            (太子地鐵站C2出口步行約8分鐘)
內容︰旨在學習單幅及四格漫畫故事的創作，
            除學習簡易的造型、色彩學、卡通表情、
           Ｑ版人物比例、上色技巧、明暗光線及
           傳意手法外，並以不同的故事分享做主
           導，讓學員將自己的創作組成一幅幅圖
           畫，加強分析力和創作力。

明愛九龍社區中心

*本中心所有課程及活動只限中心會員參加*
查詢電話︰2339 3713
電郵︰ycsklnccssdp@caritassws.org.hk
網址︰http://klncc.caritas.org.hk
地址︰太子道西256A一樓

*此課程為雙月收費*



小學生課堂彩色
素描技巧速成

小學生課堂彩色
素描技巧速成

日期︰逢星期六
時間︰11:45am – 12:45pm
費用︰$106/1堂
對象︰6-12歲
導師︰Itech
地點︰九龍荔枝角道99號
            維納大廈201室
            (太子地鐵站C2出口步行約8分鐘)
內容︰用彩色木顏色以不同的素描技巧如明暗法、
           造型描繪、立體比例、質感及背景構圖
           等。從而鞏固日後對藝術學習之興趣及增
           加校內應用的技巧。

明愛九龍社區中心
Code︰2115

*本中心所有課程及活動只限中心會員參加*
查詢電話︰2339 3713
電郵︰ycsklnccssdp@caritassws.org.hk
網址︰http://klncc.caritas.org.hk
地址︰太子道西256A一樓

*此課程為雙月收費*


