
   香港明愛青少年及社區服務- 

九龍社區中心 

「2024年兒童及青少年暑期課程」章程  
地址：九龍太子道西 256A一樓  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

網頁：http://klncc.caritas.org.hk 

 

*暑期課程不設插班 

 
 

電郵：ycsklnccssdp@caritassws.org.hk 

電話：2339 3713 

 
 
 
 
 

 

若暑期班因天氣或其他原因引致停課，

本中心會安排補堂。 

補堂的日期一般為順延一堂。未能出席

補堂者，將不獲退款。 

請參加者預留一星期時間以作補堂安

排。 

 *本中心所有課程及活動只限中心會員參加* 

*5月 1日報名時間為 9-1pm 

http://klncc.caritas.org.hk/


 

明愛九龍社區中心 

Caritas Community Centre - Kowloon 

B座 社區中心 Block B Community Centre 

星期一至五 上午九時至晚上十時 Monday to Friday 9:00am -10:00pm 

星期六 上午九時至下午六時 Saturday 9:00am -6:00pm 

星期日 上午九時半至下午一時 Sunday 9:30am -1:00pm 

公眾假期休息Public holiday Closed 

本中心於關門前半小時停止收費。 

A座 圖書館 自修室 Block A Library Study Room 

星期一至五 上午十時至晚上八時 上午十時至晚上八時 
Monday 
to Friday 

10:00am -8:00pm 10:00am -8:00pm 

星期六 上午十時至下午六時 上午十時至下午六時 Saturday 10:00am -6:00pm 10:00am -6:00pm 

星期日 上午九時半至下午一時 不開放 Sunday 9:30am -1:00pm Closed 

公眾假期休息Public holiday Closed 

開放時間 Opening Hour 



「網上留位」方法 
各位會員，請︰ 

 

1. 登入本中心網頁︰http://klncc.caritas.org.hk； 

2. 於本中心網頁內按「報名網頁」或直接輸入此網址︰http://klnccssdp.caritas.org.hk，查閱課程及活 

動詳情；  

3. 選擇想要的課程或活動，然後在留位欄按「按此」(如多於一班，可在課程或活動左方的小方格按， 

然後按右下方留位以便一次過留位)，輸入基本個人資料，再按「提交表格」便可。 

*留位(多過一班)時，請留意留名的課程或活動時間及日期會否與其他課程或活動相撞，才再按「提交表

格」。 
 

中心職員，將會︰ 
1. 第二個工作天會以電郵回覆； 

2. 確實所報課程是否有空缺； 

3. 若有，請在回覆閣下有空缺的即日起計三天內寄回支票 (抬頭「香港明愛」) 或親到本中心交費作實。 

逾期者，將由後備名單補上。 

 

註︰(1)  5 月 1 日 - 5 月 3 日恕不接受電話及網上留位。 

(2)  5 月 4 日(星期六)起，可致電或登入本中心網頁，進行網上留位。 

(2) 中心接受以郵寄支票形式或親臨中心繳費(本中心可接受 VISA / MASTER / 現金 / 支票繳費)。 

(3) 參加課程者必須持有有效會籍之會員。 

  (4) 上課地點︰B 座為九龍太子道西 256A 地下健身室、一樓、二樓及三樓禮堂  

保齡球課地點︰九龍塘窩打老道 113A 號 

  (5) 如有疑問，請致電本中心查詢 

 



目錄︰ 
課程類別︰ 

1. 暑期課程特別推介 P.1 

2. 日營：領袖訓練、自理訓練、運動訓練 P.2 – P.4 

3. 電腦︰機械人編程、打字、APPS編寫 P.5 – P.10 

4. 語言/寫作/數學︰英作、英語、中作、書法、珠心算 P.11 – P.25 

5. 美術︰繪畫、木工、手工、黏土 P.26 – P.42 

6. 科學︰機械、科學原理、霓虹燈製作 P.44 – P.47 

7. 烹飪︰甜品、小食 P.48 – P.57 

8. 演藝︰唱歌、口才、戲劇、配音、魔術 P.58 – P.60 

9. 
體藝︰跳繩、劍擊、球類、羽毛球、空手道、跆拳道、 

醒獅、體操 
P.61 – P.65 

10. 舞蹈︰跳舞 K-Pop、Mirror Dance P.66 – P.67 



暑期課程特別推介 
課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9198 
保齡球班

(A) 

17/7/2024-
21/8/2024 

(三) 

9:15am-
10:30am 

九龍塘會 

 

地址︰ 

九龍塘 

窩打老道

113A 號 

6 $1600 
6-9

歲 

8

人 

Betterment 
Asia 

limited  
 

教練包括 

 

麥卓賢 

香港傑出運動員  

2013 & 2016  

2017 世界保齡球錦標賽

( Las Vegas) 

金牌 

2018 亞運會 (印尼) 

銀牌 

2016 亞洲排名第一  

2016 世界個人錦標賽 

銅牌 

2014 亞洲室內運動會 

金牌 

 

及 

 

劉冠濠 教練 

2016 亞錦賽 3 人隊  

金牌 

2017 世錦賽 雙人賽  

銀牌 

2018 亞運會 6 人賽  

銀牌 

保齡球是一種鬥智鬥力既運動！ 

可以考驗小朋友手腳協調能力！ 

同時加強大肌肉運動技能發展！ 

 

打保齡球期間可以學懂考慮到時間、

速度、角度等不同因素，提高解決問

題的能力 

 

* 建立自信，享受樂趣，減輕壓力 

* 有助於協調 

* 加強數學技能 

* 增強腰腹力量 

* 提高社交技能和促進家庭關係 

 

保齡球是一項輕鬆愉快的運動，小朋

友可以在玩耍中釋放壓力，放鬆心

情，提高心理健康。 

保齡球需要不斷練習和調整，小朋友

可以通過堅持不懈地努力，培養耐心

和毅力的品質。 

玩保齡球對小朋友有益身心健康，可

以提高身體素質、培養各種能力，並

且在愉快的氛國中享受運動的樂趣 

課程由香港保齡球世界錦標賽金牌

得主執教 ，希望發掘更多有潛能既

小朋友參加成為下一個世界冠軍 

9199 
保齡球班 

(B) 

17/7/2024-
21/8/2024 

(三) 

10:45am-
12:00nn 

6 $1600 
10-12

歲 

8

人 

9200 
保齡球班 

(C) 

17/7/2024-
21/8/2024 

(三) 

2:00pm-
3:15pm 

6 $1600 
6-9

歲 

8

人 

9201 
保齡球班 

(D) 

17/7/2024-
21/8/2024 

(三) 

3:30pm-
4:45pm 

6 $1600 
10-12

歲 

8

人 

P.1 



小領袖訓練日營 
為配合小童的成長需要及發展同學之領導潛能，透過領袖訓練及個人成長活動，讓小朋友發展責任感、自信心，提升溝通技巧及團隊合作能力。日營

綜合了不同的活動，當中包括溝通技巧訓練、團隊合作訓練及自信心提升訓練等，讓小朋友在輕鬆的氣氛及遊戲中成長。 

 

活動目的： 

 發掘學員領袖才能，學習與他人溝通及合作，培訓成為獨立的小領袖 

 促進學員對個人之認識 

 增強學員的團隊合作及溝通能力 

 引導學員建立樂觀積極的價值觀，勇於接受挑戰 

 

 

 

 

 

 

 

日期︰22/7/2024 – 26/7/2024 (一至五) 

地點︰B 座三樓禮堂 

堂數︰5 堂 

費用︰$1750  

名額︰20 人(師生比例約 1:10) 

導師︰啟才智能發展中心 

*請自備毛巾、外套、水杯。 

*課程內容將會因應課程進度及學生能力而有所調整。 

P.2 

活動內容： 

1. 我係小領袖 (領袖訓練)      2. 森林動物園 (主題團體遊戲) 

3. 解難我至醒(解難能力訓練)   4. 宣傳易     (溝通及說話技巧訓練) 

5. 挑戰者對決 (團隊合作活動)  6. 表演派對   (自信心訓練) 

 

A 班 
時間︰9:30am – 12:30pm     

對象︰4-6 歲 

Code︰9001 B 班 
時間︰2:00pm – 5:00pm     

對象︰7-11 歲 

Code︰9002 



好品格及自理能力訓練日營 
玩出好品格，養成自律的好習慣，向港孩二字說不！小朋友在活動中親自體驗品格及自理的重要性，從認識自己、團隊及不同的環境，培養各項正向

能力如勇敢、責任感、專重與關懷別人等，讓小朋友學習及培養出良好的自理能力，將正向的信念應用到生活中。 

 

活動目的： 

 建立正確的價值觀 

 培養自律及責任感 

 認識自我照顧的重要 

 學以致用，學習自理生活 

 

 

 

 

 

 

 

 

日期︰29/7/2024 – 2/8/2024 (一至五) 

地點︰B 座 三樓禮堂 

堂數︰5 堂 

費用︰$1750  

名額︰20 人(師生比例約 1:10) 

導師︰啟才智能發展中心 

*請自備毛巾、外套、水杯。 

*課程內容將會因應課程進度及學生能力而有所調整。 

P.3 

活動內容： 

1. 我是小勇士 (勇敢及忍耐能力訓練)  2. 職業特攻隊 (角色扮演活動) 

3. 自理小精英 (自理能力訓練活動)    4. 小小理財家 (自律及責任感訓練活動)  

5. 做個營養師 (個人成長活動)      6. 我是小廚神(個人成長活動) 

 

A 班 
時間︰9:30am – 12:30pm     

對象︰4-6 歲 

B 班 
時間︰2:00pm – 5:00pm     

對象︰7-11 歲 

Code︰9003 Code︰9004 



全能運動會日營 

透過全能運動會日營，小朋友可以參與球類運動如籃球、足球及小型網球、排球及羽毛球等，發掘及提升小朋友對不同類型運動

的潛能及興趣及建立團隊精神。日營透過不同的運動及體能訓練，亦可訓練兒童的專注力、反應、身體協調、增強肌肉耐力和心

肺功能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日期︰5/8/2024 – 9/8/2023 (一至五) 

地點︰B 座三樓禮堂 

堂數︰5 堂 

費用︰$1600  

名額︰20 人(師生比例約 1:10) 

導師︰啟才智能發展中心 

*請自備毛巾、外套、水杯。 

*課程內容將會因應課程進度及學生能力而有所調整。 

 
P.4 

A 班 
時間︰9:30am – 12:30pm     

對象︰4-6 歲 

B 班 
時間︰2:00pm – 5:00pm     

對象︰7-11 歲 

Code︰9005 Code︰9006 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9007 

LEGO® 

Education 
SPIKE 

Essiencia 

科創機械人基

礎編程課程 

(A) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

9:15am- 
10:15am 

B204 5 $950 
5 - 6

歲 
12 

啟才

智能

發展

中心 

SPIKE™ Essential 科創基礎套裝通過有趣的

情境和解決問題的方式激發小學生對 STEAM 

學習的熱情，幫助他們成長為具有應變能力的獨

立思考者。 

涵蓋日常生活主題，配合不同人物性格的樂高人

仔和大家熟悉的樂高積木顆粒，使 STEAM 概

念變得直觀且生動有趣，從而吸引學生探究和動

手搭建，同時幫助他們培養讀寫能力、數學能力

和社會情感技能。 

難學生與組員進行合作，集思廣益，通過反復測

試和改良來創造出具有獨特性的解決方案。 

9008 

LEGO® 

Education 
SPIKE 

Essiencia 

科創機械人基

礎編程課程 

(進階) 

(B) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

10:30am- 
11:30am 

B204 5 $950 
7 - 10 

歲 
12 

9009 

LEGO® 

Education 
SPIKE 

Essiencia 

科創機械人基

礎編程課程 

(進階) 

(C) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

11:45am- 
12:45am 

B204 5 $950 
7 - 10 

歲 
12 

 

 P.5 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9010 

Minecraft 

（Education 

Edition） 

編程課程 

(A) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

2:00pm- 
3:00pm 

B204 5 $825 
6 – 8 

歲 
12 

啟才

智能

發展

中心 

Minecraft 是微軟旗下 Mojang Studios 開發的沙盒遊

戲。遊戲中，玩家能在一個 3D 世界內與方塊進行互動。

遊戲中的特色功能包括探索世界、採集資源、合成物品及

生存冒險等。《Minecraft》有多種模式：生存模式中玩家

必須維持生命並開采資源以打造自己的世界。 

透過深受小朋友歡迎的 Minecraft 遊戲，教授基本電腦

程寫編寫的概念和技巧，激發小朋友對學習編程的興趣，

讓學生對數學及編碼皆有顯著的幫助。 

9011 

兒童 

英文 

打字班 

(A) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

3:15pm- 
4:15pm 

B204 5 $550 
6 – 8 

歲 
12 

許多小朋需要一邊看鍵盤，一邊用兩隻手指打字，影響做

功課及 Project 的效率。 

課堂會教授小朋友基礎的打字技巧，學習正確地用十指

打字；練習指法，熟記鍵盤基本鍵位，練習打字速度與正

確率及正確的打字姿勢。 

課堂會加入有趣的打字練習，從而成打字高手。 

9012 

兒童 

速成及倉頡 

中文打字班 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

4:30pm- 
5:30pm 

B204 5 $550 
7 – 9 

歲 
12 

課程以實用而有趣的形式教授同學速成輸入法基本編

碼，各部份的組合及正確了解輔助字形等，亦會簡單介紹

倉頡的基本編碼。 

課堂會加入遊戲練習，以深入淺出解說取碼的原則，如精

簡、完整、字型特徵，省略及特殊字的認識。 

 

 

P.6 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9013 

ScratchJr 

電腦遊戲動畫

程式編寫課程 

(A) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

9:15am- 
10:15am 

B204 5 $725 
4 – 5 

歲 
12 

啟才

智能

發展

中心 

ScratchJr 是由美國麻省理工學院媒體實驗室 MIT 

Media Lab 為幼兒設計的一款入門級程式語言，也可以

說是簡易版的 Scratch。 

 

ScratchJr 能夠建立自己的互動式媒體，像是故事和遊

戲。小朋友能透過圖像化的程式方塊， 讓角色移動、跳

躍、跳舞、唱歌； 也可以利用繪圖編輯器來描繪出心目

中的角色人物，使用麥克風錄製自己的聲音或其他音效， 

利用照像機來拍攝自己的照片或放入其他圖片--然後組

合它們，用程式完成小朋友心中的想像，成為遊戲及故事

的主角。 

9014 

ScratchJr 

電腦遊戲動畫

程式編寫課程 

(B) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

10:30am- 
11:30am 

B204 5 $725 
6 - 10 

歲 
12 

9015 

Minecraft 

（Education 

Edition） 

編程課程 

(B) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

11:45am- 
12:45pm 

B204 5 $825 
6 – 8 

歲                                                                                                                                                                                                       
12 

Minecraft 是微軟旗下 Mojang Studios 開發的沙盒遊

戲。遊戲中，玩家能在一個 3D 世界內與方塊進行互動。

遊戲中的特色功能包括探索世界、採集資源、合成物品及

生存冒險等。《Minecraft》有多種模式：生存模式中玩家

必須維持生命並開采資源以打造自己的世界。  

 

透過深受小朋友歡迎的 Minecraft 遊戲，教授基本電腦

程寫編寫的概念和技巧，激發小朋友對學習編程的興趣，

讓學生對數學及編碼皆有顯著的幫助。 

9016 

Minecraft 

（Education 

Edition） 

編程課程 

(C) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

2:00pm- 
3:00pm 

B204 5 $825 
9 - 12 

歲 
12 

 

 

P.7 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9017 

兒童 

英文 

打字班 

(B) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

3:15pm- 
4:15pm 

B204 5 $550 
9 - 12 

歲 
12 

啟才

智能

發展

中心 

許多小朋需要一邊看鍵盤，一邊用兩隻手指打字，影響做

功課及 Project 的效率。 

課堂會教授小朋友基礎的打字技巧，學習正確地用十指

打字；練習指法，熟記鍵盤基本鍵位，練習打字速度與正

確率及正確的打字姿勢。 

課堂會加入有趣的打字練習，從而成打字高手。 

9018 

Minecraft 

（Education 

Edition） 

編程課程 

(D) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

4:30pm- 
5:30pm 

B204 5 $825 
9 - 12 

歲 
12 

Minecraft 是微軟旗下 Mojang Studios 開發的沙盒遊

戲。遊戲中，玩家能在一個 3D 世界內與方塊進行互動。

遊戲中的特色功能包括探索世界、採集資源、合成物品及

生存冒險等。《Minecraft》有多種模式：生存模式中玩家

必須維持生命並開采資源以打造自己的世界。 

透過深受小朋友歡迎的 Minecraft 遊戲，教授基本電腦

程寫編寫的概念和技巧，激發小朋友對學習編程的興趣，

讓學生對數學及編碼皆有顯著的幫助。 

9019 

Cospaces 

虛擬實景程式

設計課程 

(A) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

9:15am- 
10:15am 

B204 5 $825 
6 – 8 

歲 
12 

Cospaces 是為能使用各種 3D 物件進行空間、環境、物

體建構，可以建立 360 虛擬場景，並以「Blockly」積木

式的程式碼，控制指令和把物理的知識應用 3D 環境中，

模擬不同的物理情境，設計的一款 3D VR、AR 程式設

計平台。 

學生可以建構自己的所想，創造自己的世界。學員將認識

VR 及 AR 的不同概念以及相對的應用，並以故事方式

使學生體驗實際展示和操作。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9020 

小小 AI 人工

智能工程師 

(A) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

10:30am- 
11:30am 

B204 5 $825 
6 – 8 

歲 
12 

啟才

智能

發展

中心 

課程讓小朋友了解 AI 概念，趨勢與實踐。 課程利用

Google Teachable Machine 訓練人工智能模型，透過

人面識別、手勢識別、圖像識別及圖像識別等技術，結合 

Scratch 製作不同的 AI 程式及互動小遊戲， 讓學生發

揮創意，體驗與 AI 互動的樂趣。 

9021 

手機遊戲

APPS 

創作課程 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

11:45am- 
12:45pm 

B204 5 $800 
7 – 9 

歲 
12 

小朋友不用編寫程式也可以創作手機遊戲！ Gdevelop 

是一套開源 (opensource) 與跨平台的編遊戲引擎，無

須編程知識亦可讓小朋友創作出華麗的遊戲，并且能夠

將遊戲發佈到 Android、IOS，STEAM 等平台。 

Gdevelop 有不同的卡通主角、舞台及元素選擇，讓小朋

友創造出自己心目中的遊戲世界。 

 

課程內容： 認識 Gdevelop 的操作，學習不同的遊戲製

作概念如對象、坐標、行為及事件等。 

9022 

Cospaces 

虛擬實景程式

設計課程 

(B) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

2:00pm- 
3:00pm 

B204 5 $825 
9 - 11 

歲 
12 

Cospaces 是為能使用各種 3D 物件進行空間、環境、物

體建構，可以建立 360 虛擬場景，並以「Blockly」積木

式的程式碼，控制指令和把物理的知識應用 3D 環境中，

模擬不同的物理情境，設計的一款 3D VR、AR 程式設

計平台。 

學生可以建構自己的所想，創造自己的世界。學員將認識

VR 及 AR 的不同概念以及相對的應用，並以故事方式

使學生體驗實際展示和操作。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9023 

小小 AI 人工

智能工程師 

(B) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

3:15pm- 
4:15pm 

B204 5 $825 
9 - 12 

歲 
12 

啟才

智能

發展

中心 

課程讓小朋友了解 AI 概念，趨勢與實踐。 課程利用

Google Teachable Machine 訓練人工智能模型，透過

人面識別、手勢識別、圖像識別及圖像識別等技術，結合 

Scratch 製作不同的 AI 程式及互動小遊戲， 讓學生發

揮創意，體驗與 AI 互動的樂趣。 

9024 

LEGO 

迷你定格 

動畫班 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

4:30pm- 
5:30pm 

B204 5 $650 
7 - 10 

歲 
12 

Lights……Camera……Action！定格電影是小朋友通

過電影製作表達自己的一種有趣方式。小朋友可能有很

多樂高積木，但它們通常只是不動的站著；通過這個適合

初學者的定格動畫課程，讓小朋友的樂高小人仔栩栩如

生，把小人仔創造成為電影的明星！ 

課程將引導小朋友使用手機或平板電腦製作簡短有趣的

剪輯。課堂上會使用不同的背景設置和樂高積木元素來

設置舞台，包括不同的背景、道具、交通工具及小人仔等，

小朋友更可以帶備自己心愛的樂高人仔及不同的道具來

課堂和同學創作拍攝定格動畫電影！學會了這些技巧和

竅門後，小朋友將學習更高級的技能，例如燈光、音效和

攝像機角度等。日後自行製作屬於自己的樂高大電影！ 

 

（學生自備手提電話或平板電腦。） 
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Miss Lau 語文教室 

工作坊(一)：英語文法運用強化班 

追趕進度，加強學員學術能力，Miss Lau 語文教室舉辦英語密習式的強化課程來增進學員的英語文法、語文運用、閱讀理解答

題技巧，並溫故知新、強化英語文法運用。 

 

K 3 升 P 1  協助小學員升小一準備，內容包括基本動詞運用、名詞及複數變化、閱讀理解，看圖作句等。 

P 1 升 P 2  內容主要時式複習，包括現在式、進行式等肯定句、否定句問句，介詞、形容詞介紹和應用、問句應用，句        

子結構等。基本閱讀理解等。 

P 2 升 P 3  內容主要時式練習，包括現在式、進行式、過去式介紹，時式比較運用；介詞、量詞、形容詞等進階介紹和 

應用、問句應用、和連接詞等，以及閱讀理解，看圖或引導作句等。 

P 3 升 P 4  內容主要時式覆習、動名詞進階運用、副詞應用、將來式、過去式和動詞變化以及各時式的比較和運用；介 

詞、連接詞和分詞進級語文運用和閱讀理解等練習。詳情以英文版本介紹為主。 

 

P4、P5 及 P6 是高小課程。内容主要時式反覆練習：現在和過去完成式、進行式等介紹及應用，溫習各時式，分詞的運用，其

餘的有分句、子句、動名詞等的運用，If-clauses, Active Voice / Passive Voice 簡介，Reported Speech 簡介等。 

強化式閱讀理解及語文運用等練習和訓練。詳情以英文版本介紹為主。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9025 

英語文法 

運用強化班 

(A) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

9:15am- 
10:15am 

B205 6 $720 
K.3 

升 P.1 
8 

Miss 
Lau 

語文

教室 

詳細內容 

請看上頁 

9026 

英語文法 

運用強化班 

(B) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

10:30am- 
11:30am 

B205 6 $720 
P.1 

升 P.2 
8 

9027 

英語文法 

運用強化班 

(C) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

11:45am- 
12:45pm 

B205 6 $720 
P.2 

升 P.3 
8 

9028 

英語文法 

運用強化班 

(D) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

2:00pm- 
3:00pm 

B205 6 $840 
P.3 

升 P.4 
8 

9029 

英語文法 

運用強化班 

(E) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

3:15pm- 
4:15pm 

B205 6 $960 
P.4 

升 P.5 
8 

9030 

英語文法 

運用強化班 

(F) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

4:30pm- 
5:30pm 

B205 6 $960 
P.5 

升 P.6 
8 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9031 

小五小六 

英文呈分試 

試卷研習班 

(A) 

17/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

9:15am- 
10:15am 

B205 6 $1440 
升小

五 
6 

Miss 
Lau 

語文

教室 

此課程專為小五、小六呈分準備而設，協助學員應付英語

校内考核，及日後筆試準備，每堂會練習模擬試卷、增益

學員英語技能，增加自信，得到更佳表現。 

 

P.5 and P.6 Preparation Course for Internal 

Examinations for the purpose of Secondary School 

Places Allocation (SSPA) 

 

This course is specially designated for the students 

who are going to attend the SSPA in Primary 5 and 

6. It aims at consolidating the students' ability to 

cope with the schools' examinations.  

 

Mock papers are studied and go through in details 

for enhancing students’ English skills, helping them 

be more confidence so as to acquire satisfactory 

performances in the coming academic year. 

9032 

小五小六 

英文呈分試 

試卷研習班 

(B) 

17/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

10:30am- 
11:30am 

B205 6 $1440 
升 

小六 
5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.13 



Miss Lau 語文教室 

工作坊(二)：英語寫作班 
 

英語寫作的首要條件是準確的英語文法、詞彙與及語文運用。學生要準確文法練習，亦要活寫文章、故事或隨心所慾地抒發感

受。 

本課程設有不同主題和文法重點，並配以有關的閱讀資料，由淺入深，以提高學生對英文寫作的興趣，鞏固學生文法基礎並加強

組織力，帶領學生並啓動學員自信地寫作、舒寫句子、創作出色文章。 

建議寫作題目： 

 

 

 

 

 

 題目內容以英文版本為主 
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校園，個人 

特定情境 

創意思考 

書信，郵件 

議論文 

詩 

寓言 

看圖寫作 

報告 



Miss Lau Language Classroom 
Enhancement and Preparation for the coming academic year in this summer is the core for the students to catch up. 

 

We organise the Summer English Workshop for the young to revise, consolidate and learn the grammar and writing to cope with the demands in future. Simple and 

easy exercises will be made at the beginning in order to assess the abilities of the enrolled students. 

 

General English Workshop I  

It is our goal to consolidate our children’s grammar trainings:  
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K 3 to P 1 (Preparatory Primary Class)  

Area of Focus: 

Verb to be /Linking Verbs / Helping Verbs  

Nouns - Singular and Plural  

Questions Words 

Vocabularies 

Reading Comprehension 

P 1 to P 2 

Area of Focus: 

Introduction to Present Tense and Progressive Tense 

Positive, Negative 

Subject and Verb Agreement  

Basic concepts of Prepositions - Time / Place / Movement 

Basic usage of Adjectives 

Nouns - Singular and Plural 

Questions Words 

Reading Comprehension 

P 2 to P 3 

Area of Focus: 

Present Tense, Progressive Tense and Introduction to Past Tense 

Comparison between Simple Present Tense and Present Continuous Tense 

Subject and Verb Agreement 

Positive, Negative and Interrogative 

Conjunctions: and, or, but, because, since.. 

More Prepositions on Time / Place / Movement 

Briefing on Adjectives and Adverbs 

Questions Words 

Reading Comprehension 



 

Writing Practice topics 

Picture composition / guided writing 

Imaginative 

Journal / Diary 

Letter/ email / correspondence 

 

Miss Lau Language Classroom 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

English Writing Workshop II 

 

Writing is usually underrated as the practice of the usages of grammar play an important role in many schools. We decide to provide the children with different 

genres of writings together with related readings so as to arouse their interests and knowledge of writing.  

Our aim is to let our children write with confidence and with ease. 

Writing Practice topics 

 

 

 

 

 

 

 

*The contents of the workshops will be adjustable according to the acceptance of student 

P.16 

P 3 to P 4 

Area of Focus: 

Adverbs of Frequency and Simple Present Tense 

Tense Revision and Comparison : Simple Progressive Tense, Past 

Tense and Progress Tense and Future Tense 

Prepositions (intermediate level) 

Adjectives and Adverbs (intermediate level) 

Conjunctions: and, or, but, although, unless, because, since, when… 

Reading Comprehension 

P 4 to P 5 and P 5 to P 6 

Area of Focus 

Reviews of Perfect Tense, Present and Past Progressive Tenses 

Reviews on Tenses and Verbs 

Clauses: If- clauses 

Concepts on Voices: Active Voice / Passive Voice 

Reported Speech 

Nouns Phrases and Nominalisation 

Phrasal Verbs 

Gerund and Infinitives 

Reading Comprehension 

Exposition 

Descriptive Writings 

Survey report / Book report  

fable 

 



Miss Lau Language Classroom 
 
 

Teachers : 
 

Ms Lau holds a Bachelor Degree in Journalism from Hong Kong Baptist University. She got a Master Degrees of Linguistics and Translation, and 

a Master Degree of Public Administration and Management from City University of Hong Kong. An over 20-year career as a lecturer for Tertiary 

Institutions on English has nurtured her passion in teaching young English learners. Her students aged from primary schools to adult university 

learners.  

 

Miss Au-Yeung served at St Francis Assisi English Primary School for over 40 years.  

Nurturing the children with English language has been an important philosophy for her, as it readily stimulates students’ interests, and inspires 

better results. 

 

There are also several assistants teachers who are major in English Language and native speakers with enthusiasm in teaching and working with 

children. 

 

 

 

*The contents and assignments of the workshops will be adjustable according to the acceptance of students. 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9033 
英語寫作 

(A) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

9:15am- 
10:15am 

B205 6 $720 
P.1 

升 P.2 
8 

Miss 
Lau 

語文

教室 

詳細內容 

請看上頁 

9034 
英語寫作 

(B) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

10:30am- 
11:30am 

B205 6 $600 
K.3 

升 P.1 
8 

9035 
英語寫作 

(C) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

11:45am- 
12:45pm 

B205 6 $780 
P.3 

升 P.4 
8 

9036 
英語寫作 

(D) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

2:00pm- 
3:00pm 

B205 6 $720 
P.2 

升 P.3 
8 

9037 
英語寫作 

(E) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

3:15pm- 
4:15pm 

B205 6 $900 
P.5 

升 P.6 
8 

9038 
英語寫作 

(F) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

4:30pm- 
5:30pm 

B205 6 $900 
P.4 

升 P.5 
8 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9039 

英語語文運用

及寫作(中學) 

暑期課程  

(A) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

9:30am- 
10:45am 

B205 6 $1590 升 F.1 
8

人 

Miss 
Lau 

語文 

教室 

過往累積考入 35 和 41 網英中 Band 1 和直資中學

學生,由 S.1 至 S.6 各級學生這兩年努力不懈,保持恆

常班學習,由 2020 至今,DSE 英語成績佳,平均 Level 

5,最低 Level4 ,去年 9 位考生全考獲 5 以上, 當中 3

人摘唔 5 ** 。 

同學由初中一直與老師合作至今,現各學員於暑期努力

增值備戰,繼承佳績。 

配合同學步伐,各級中學暑期班初中全方位增潤文法、

拓展文體和詞彙、模擬考核以應付新學年;高中則圍

繞 DSE Paper 1,Paper 2 ,Paper 3 和 Paper4 練習,

準備公開試。 

The existing Secondary 1 to Secondary 6 

students have been working hard in the past 2 

years. The non-stop regular Secondary Class 

workshops have been accumulated the junior 

and senior Secondary students to further the 

studies during the summer. 

The courses targets at junior Secondary 

students who need to further and enhance the 

Usage of English and Writing in these summer 

holidays. Covering the common grammar items 

and various genres of writing tested in these 6 

lessons. Strengthen the students’ abilities and 

hope to apply in the coming academic years. 

For the seniors, practices and training will be 

done based on DSE Paper 1, Paper 2, Paper 3 

and Paper 4. The more practice, the more 

understanding and techniques they can be 

acquired during the long holidays. 

9040 

英語語文運用

及寫作(中學) 

暑期課程  

(B) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

11:00am- 
12:15pm 

B205 6 $1590 升 F.2 
8

人 

9041 

英語語文運用

及寫作(中學) 

暑期課程  

(C) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

2:00pm- 
3:30pm 

B205 6 $1680 升 F.3 
8

人 

9042 

英語語文運用

及寫作(中學) 

暑期課程  

(D) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

3:45pm- 
5:15pm 

B205 6 $1680 升 F.4 
8

人 

9043 

英語語文運用

及寫作(中學) 

暑期課程  

(E) 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

9:30am- 
11:00am 

B205 6 $1680 升 F.6 
8

人 

9044 

英語語文運用

及寫作(中學) 

暑期課程  

(F) 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

11:15am- 
12:45pm 

B205 6 $1680 升 F.5 
8

人 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 名額 導師 內容／備註 

9045 

暑期故事 

扮嘢學英話 

(A) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

9:15am- 
10:15am 

B111 6 $1010 

升

K.1-
K.2 

12

人 

迦南

創意

教育 

暑期故事扮嘢學英語是一個輕鬆好玩的角色扮

演英語課程。  

外籍英語導師運用精彩的故事，配合輕鬆的小

組活  動，帶領小朋友在「暑期故事扮嘢學英

語」課程中開心暢遊。  

本課程會給小朋友簡單的道具，讓他們扮演故

事  中的人物，以此激發他們的想像力，讓他們

體驗表演的  樂趣及展示表演天份。  

在這個互動、開心及輕鬆的環境下，小朋友很

容易融入童話世界，從而更願意聽和講英文，

培養學習英語的興趣。  

9046 英語遊世界 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

10:30am- 
11:30am 

B111 6 $1010 

升 

K.3-
P.1 

1 2

人 

英語遊世界是由外籍英語導師，帶領兒童在輕

鬆愉快的英語對話中，認識世界各地獨特的地

標、風俗、服飾、飲食和英語談吐。  

以各地有趣的風土人情為題，透過互動的會

話、故事、遊戲和角色扮演，啟發兒童學習不

同的詞彙，加強英語溝通能力，提高他們對不

同文化和事物的興趣，從而鼓勵他們更主動學

習。此課程有助兒童擴闊世界視野為小朋友學

習外語注入更多動力。  

9047 小生有禮 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

11:45am- 
12:45pm 

B111 6 $1010 
升

K.1-
K.2 

12

人 

本課程是由外籍導師用英語教授西方一些基本

及常用的「禮儀」，教導小朋友在不同的場合和

情況下，懂得運用適當的「禮儀」去應對和溝

通。  

課程將以互動形式和生動的方法教授，包括角

色扮演、遊戲及手工等，讓小朋友可以在輕鬆

氣氛下同時學習「禮儀」和「英語」。  
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9048 

暑期故事 

扮嘢學英話 

(B) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

2:00pm- 
3:00pm 

B111 6 $1010 
升

K.3-
P.1 

12

人 

迦南

創意

教育 

暑期故事扮嘢學英語是一個輕鬆好玩的角色扮

演英語課程。  

外籍英語導師運用精彩的故事，配合輕鬆的小

組活  動，帶領小朋友在「暑期故事扮嘢學英

語」課程中開心暢遊。  

本課程會給小朋友簡單的道具，讓他們扮演故

事  中的人物，以此激發他們的想像力，讓他們

體驗表演的  樂趣及展示表演天份。  

在這個互動、開心及輕鬆的環境下，小朋友很

容易融入童話世界，從而更願意聽和講英文，

培養學習英語的興趣。  

9049 英語小舞台 
18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

3:15pm- 
4:15pm 

B111 6 $1010 
升

P.1- 
P.3 

12

人 

英語小舞台是一個特別為提升孩子的創意和想

像力而設計的英語課程。  

外籍導師一邊講述故事，一邊帶領孩子朗誦故

事的內容和「演出」劇情，通過親身參與，有  

效地提高他們的英語聽講溝通能力，並可增強

他們的自信心，與其讓孩子站在探索的門邊，

倒不如讓他們踏上這「舞台」演出吧！  

9050 英語小廚師 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

4:30pm- 
5:30pm 

B111 6 $1230 
升

P.1- 
P.3 

12

人 

英語小廚師是一個新奇、有趣、充滿歡樂的英語

無火烹飪課程。  

由外籍老師用英語示範製作一些適合不同場合  

的簡單西式美食。  

在輕鬆的氣氛中認識西方的飲食文化和禮儀，從

而幫助兒童學習英語，及加強與人溝通的能力  

和信心。  
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劉老師語文教室 

暑期中國語文運用及寫作 
升小一 / 小一 升 小二: 

- 大量識字，透過部件的組合、集中識字等方法大量識字，增加識字量及認讀文字。 

- 語文學習基礎知識：認識字和詞、標點符號、簡單的遣辭用字，增加對語文的了解。 

- 故事閱讀，學習初步的內容理解、感悟意義，培養閱讀興趣及文字理解的認識。 

- 句子編寫，學習句子組織及思維，系統地助學生把文字與思維連結。 

 

小二 升 小三 : 

- 配合學生認知心理和能力的發展學習閱讀技巧，不同階段的閱讀訓練宜有不同的側重點；以積累性閱讀為主，包括字、詞、句子、篇章以至知識的積累。 

- 根據學生在課堂的表現和需要而規畫課程，以照顧學生的學習差異；例如針對學生學習動機不足、語文基礎薄弱，可透過輔導措施，以提升學生的學習動機和

鞏固他們的語文基礎。 

- 培養讀寫聽說不同能力，以理解與發問為主，提升學習興趣。 

 

小三 升 小四 : 

- 配合學生認知心理和能力的發展學習閱讀技巧，不同階段的閱讀訓練宜有不同的側重點；以理解性閱讀為主，包括文章主題、段落、層次、技巧的理解。 

- 評估學生學習過程的態度、 能力與成果，使學生清楚知道自身的程度，作出修正，提高學習效果。重點包括閱讀策略的運用、說話的態度、口頭匯報、撰寫

文章等語文能力和恊作、解難等共通能力。使學生得到多方面的回饋，幫助他們改進。 

- 培養讀寫聽說不同能力，以理解與發問為主，提升學習興趣。 

 

小四 升 小五: 

- 拓寬閱讀面，增加閱讀量，提高閱讀興趣，培養語感，積累知識和語言材料。 

- 以聽說讀寫為主導，擬設實際的情境，讓學生綜合運用在課程中所學的知識和能力，以全面提高語文能力，並發展溝通能力、 批判性思考能力和創造力的共

通能力。 
- 培養讀寫聽說不同能力，以理解與發問為主，提升學習興趣。 
 

小五 升 小六 : 

- 使學生掌握不同的閱讀策略和方法，因應不同閱讀材料適當地加以運用，如聯繫生活經驗及已有知識以理解閱讀材料，認識不同的閱讀方法，如精讀、略讀、

朗讀、默讀、瀏覽、主題閱讀法、找出關鍵語句等法。 

- 培養語文自學習慣，自訂計畫、自我調節，按既定的目標學習語文。使學生時刻自覺地積累語文材料、發展思維。隨時學以致用，解決聽說讀寫的問題。 
 
備註：老師會跟據學生程度、進度修正每堂進度和修習，敬請學生每堂帶回教材和習作。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9051 

暑期中國語文

運用及寫作 

(A) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

9:15am- 
10:15am 

B204 6 $600 

K.3 

升 

P.1 

8

人 

Miss 
Lau 

語文

教室 

詳細內容 

請看上頁 

9052 

暑期中國語文

運用及寫作 

(B) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

10:30am- 
11:30am 

B204 6 $600 

P.1 

升 

P.2 

8

人 

9053 

暑期中國語文

運用及寫作 

(C) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

11:45am- 
12:45pm 

B204 6 $600 

P.2 

升 

P.3 

8

人 

9054 

暑期中國語文

運用及寫作 

(D) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

2:00pm- 
3:00pm 

B204 6 $720 

P.3 

升 

P.4 

8

人 

9055 

暑期中國語文

運用及寫作 

(E) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

3:15pm- 
4:15pm 

B204 6 $840 

P.4 

升 

P.5 

8

人 

9056 

暑期中國語文

運用及寫作 

(F) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

4:30pm- 
5:30pm 

B204 6 $840 

P.5 

升 

P.6 

8

人 

9057 

小五小六 

中文呈分試班 

(A) 

17/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

9:15am- 
10:15am 

B206 6 $1440 
升 

小六 

6

人 

專為小五、小六預備呈分試之學生而設。 

小班形式教學，試卷練習，通過針對性的練習，即場講

解及批改，讓學員更快更準地提升語文理解及運用的能

力，為應試作準備。 

課程特色：通過適量題型操練，讓學員熟練考試模式；

針對學員弱項有目的、有系統地操練，提升學員應試自

信心；着重分析題型，講解答題重點及技巧；傳授得分

技巧，避開失分陷阱。 

9058 

小五小六 

中文呈分試班 

(B) 

17/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

10:30am- 
11:30am 

B206 6 $1440 
升 

小五 

6

人 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9059 

Miss Lau  

語文教室 

初中中文 

(A) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

9:30am- 
10:45am 

B204 6 $1590 
升 

中二 

8

人 

Miss 
Lau 

語文

教室 

暑期課外加強輔導，助你在中文學習上持續進步！ 

課程針對初中學生，讓初中學生充分利用假期，重溫

已學知識，鞏固基礎，溫故知新；廣泛閱讀，提升語

文根基，加深文化底蘊；加強思考，鍛鍊思維，持續

進步；師資優良，小班教學，編寫獨門筆記；教學深

入淺出，抽絲剝繭，簡單易明。 

把握暑期機會，為中文學習注入動力，開啟學習新旅

程。 

充實暑期，作備戰文憑試的最後衝刺！ 

課程針對高中學生，讓高中學生充分利用假期，拆解

試卷，學習答題技巧，提升應試能力；廣泛閱讀，打

穩語文根基，提升文學素養；增加接觸，沉浸於語文

環境，加深文化底蘊；認識古今，了解中華文化，歷

史脈落。 

此課程全方面加強輔導學生，鞏固基礎，持續訓練，

為文憑試應試做好準備，攀登高峰，成就夢想。 

9060 

Miss Lau  

語文教室 

初中中文 

(B) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

11:00am- 
12:15pm 

B204 6 $1590 
升 

中一 

8

人 

9061 

Miss Lau  

語文教室 

初中中文 

(C) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

2:00pm- 
3:30pm 

B204 6 $1680 
升 

中四 

8

人 

9062 

Miss Lau  

語文教室 

初中中文 

(D) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

3:45pm- 
5:15pm 

B204 6 $1680 
升 

中三 

8

人 

9063 

Miss Lau  

語文教室 

初中中文 

(E) 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

9:30am- 
11:00am 

B204 6 $1680 
升 

中五 

8

人 

9064 

Miss Lau  

語文教室 

初中中文 

(F) 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

11:15am- 
12:45pm 

B204 6 $1680 
升 

中六 

8

人 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9065 

毛筆‧硬筆字

書法班  

(A) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

9:30am- 
11:00am 

B104 6 $840 

6 歲 

或 

以上 

兒童 

12 

黃誠業 

(資深書

法教師) 

1968 年

毛筆 

及 

硬筆書法

比賽 

總冠軍 

1.  指導學生對硬筆及毛筆的正確執筆方法，針對現

時不良習慣 

2. 硬筆字及毛筆字先學正統楷書，認識字型結構，

使學生在功課上有標準規範及改善 

3.  依據香港教育學院頒佈標準楷書，注重分析標準

字錯別字及異體字 

4. 加強學生認識漢字正確筆順，糾正錯誤慣用筆順 

方式。 

5. 導師具有數十年教學經驗，課程富有趣味性和認

知性。 

 

備註︰  所需購買文具資料詳情可向詢問處職員索取

或導師代購亦可約 $170 筆記簿及鉛筆需自

備。 

        

學生於上課時一定要遵照紀律及專心聆聽。 

9066 

毛筆‧硬筆字

書法班  

(B) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

11:30am- 
1:00pm 

B104 6 $840 

9067 

毛筆‧硬筆字

書法班  

(C) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

1:30pm- 
3:00pm 

B104 6 $840 

9068 

毛筆‧硬筆字

書法班  

(D) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

3:30pm- 
5:00pm 

B104 6 $840 

9069 
珠心算 

(A) 

22/7/2024- 
15/8/2024 

(一、四) 

9:15am- 
10:15am 

B201 8 $1000 

K2 

升 

K3 

8 

香 

港 

兒 

童 

活 

學 

中 

心 

珠算是中國傳統的計算方法。以珠算的方法提高心算

的速度，現在本港、日本、新加坡、台灣都得到很成

功的推廣。小朋友通過耳聽眼看。手撥。腦算。珠心

算的訓練夠掌握一程快速的計算方法，用以培養靈敏

的思想力、增強記憶力和集中力。 

 
 

備註︰學員須自備文具。 

     珠算班書簿費需堂上交導師，費用約 $100。 

9070 
珠心算 

(B) 

22/7/2024- 
15/8/2024 

(一、四) 

10:30am- 
11:30am 

B201 8 $1000 

 

 

P.25 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9071 

小學生課堂 

鉛筆素描 

技巧速成 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

9:15am- 
10:15am 

B209 5 $560 
6 - 12 

歲 
12 

ITECH 

用鉛筆以不同的素描技巧如明暗法、造型描繪、立體比

例、質感及背景構圖等。從而鞏固日後對藝術學習之興

趣及增加校內應用的技巧。 

9072 
漫画卡通 

連環圖初學 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

10:30am- 
11:30am 

B209 5 $560 
6 - 12 

歲 
12 

學習單幅及四格漫畫故事的創作，除學習簡易的造型、

色彩學、卡通表情、Ｑ版人物比例、上色技巧、明暗光

線及傳意手法外，並以不同的故事分享做主導，讓學員

將自己的創作組成一幅幅圖畫，加強分析力和創作力。 

9073 角落螢光畫 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

11:45am- 
12:45pm 

B209 5 $560 
6 - 9 

歲 
12 

繪畫不同主題畫，並在合適位置上塗上不同螢光色，主

題畫在黑暗中用小燈照明，會發出燦爛的螢光色增強主

題效果，堂上贈送自製照明小燈。 

內容主題：1 黑夜的星星天空 2 宇宙太空站 

3 七彩透明角落生物 4 陰暗綠森林 

5 深海探險船 

9074 

小學生課堂 

彩色素描 

技巧速成 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

2:00pm- 
3:00pm 

B209 5 $560 
6 - 12 

歲 
12 

用彩色木顏色以不同的素描技巧如明暗法、造型描繪、

立體比例、質感及背景構圖等。從而鞏固日後對藝術學

習之興趣及增加校內應用的技巧。 

9075 
自製 POP UP

兒童立體畫 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

3:15pm- 
4:15pm 

B209 5 $590 
6 - 11 

歲 
12 

使用卡片裁剪及屈曲，加上描繪繪畫，每堂製作不同的

主題立體畫。 

內容主題：1 立體城市  2 大嘴鳥   3 巴士出隧道 

4 我的床    5 孔雀等 

9076 
TechArt 

自製樂園 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

4:30pm- 
5:30pm 

B209 5 $600 
7 - 12 

歲 
12 

使用不同工藝媒介，通過「動手創造」的學習過程，讓

學員認識科學工藝的操作原理。 

1 色彩流體藝術熊 2 電動文字震筆三角機  

3 自製衝浪小船雙色流體藝術樽 

4 電動飛雪小天地 5 迷你浪漫燈帶小夜樽 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9077 畫藝天地 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

9:15am- 
10:15am 

B109 6 $642 
6 - 10 

歲 
6 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

1. 此課程為繪畫和手工藝創作。 

2. 繪畫方面透過不同顏料作畫讓兒童學習繪畫技巧和方 

法，如水彩畫、水墨畫、粉彩畫及其他畫類。 

3. 手工藝創作方面運用多種手工材料於作品中如立體手 

工、黏土作品、摺紙畫和木藝作品等，從而發揮兒童 

的創意及對藝術的興趣。 

(備註：費用已包括材料及用具，自備濕毛巾、圍裙及手袖) 

9078 
繽紛 

綜合畫 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

10:30am- 
11:30am 

B109 6 $630 

4 - 8 

歲 

(需 

足齡) 

6 

1. 教授兒童多種不同的繪畫形式及技巧、如粉彩畫、水 

彩畫、蠟筆畫、顏色鉛筆畫及水墨畫等。 

2. 透過運用這些不同藝術媒介及素材，引導兒童從線條 

、構圖和色彩中學習，表達自己的感受，啓發他們的 

創意，提升其對視覺藝術的了解及興趣。 

(備註：費用已包括材料及用具，自備濕毛巾、圍裙及手袖) 

9079 
多元畫藝 

(A) 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

11:45am- 
12:45pm 

B109 6 $642 

4 - 8 

歲 

(需 

足齡) 

6 

1. 通過不同種類的繪畫和手工藝創作，教授兒童繪畫技 

巧及如何手、眼的協調。 

2. 繪畫有：簡易水墨畫、水彩畫，顏色鉛筆畫和粉彩畫 

等。 

3. 手工藝創作有：摺紙畫、黏土作品和立體手工藝等。 

4. 透過上述畫藝的學習，讓兒童發揮其創意思維和組織 

能力。 

(備註：費用已包括材料及用具，自備濕毛巾、圍裙及手袖) 

9080 幼兒畫藝 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

1:45pm- 
2:45pm 

B109 6 $642 

3 - 4 

歲 

(需 

足齡) 

6 

1. 通過由淺入深的過程，教導幼兒粉彩畫、蠟筆畫、水彩 

畫等。 

2. 繪畫內容如：水果、食物、植物、動物、交通工具和 

建築物等。 

3. 讓幼兒學習繪圖的方法和着色的技巧，從而訓練他們 

手部的小肌肉活動，啟發創意思維及愛好藝術的興趣。 

(備註：費用已包括材料及用具，自備濕毛巾、圍裙及手袖) 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9081 
多元畫藝 

(B) 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

3:00pm- 
4:00pm 

B109 6 $642 

4 - 8 

歲 

(需 

足齡) 

8 

愛藝 

畫室 

 

(由

富美

術教

學經

驗專

職導

師任

教) 

1. 通過不同種類的繪畫和手工藝創作，教授兒童繪畫技 

巧及如何手、眼的協調。 

2. 繪畫有：簡易水墨畫、水彩畫，顏色鉛筆畫和粉彩畫 

等。 

3. 手工藝創作有：摺紙畫、黏土作品和立體手工藝等。 

4. 透過上述畫藝的學習，讓兒童發揮其創意思維和組織 

能力。 

(備註：費用已包括材料及用具，自備濕毛巾、圍裙及手袖) 

9082 
水墨、 

水彩畫 

20/7/2024- 
24/8/2024 

(六) 

4:15pm- 
5:15pm 

B109 6 $630 
5 - 10 

歲 
12 

1. 教授兒童水彩的運用及繪畫水彩畫的技巧，並讓兒童 

利用水彩進行創作。 

2. 透過色彩豐富的畫像，引發兒童繪畫的興趣，發揮創 

意，並掌握水彩的運用。 

3. 透過水墨及彩墨，教授繪畫水墨畫的技巧，讓兒童繪 

畫出有趣及生動的水墨畫，從而培養他們對中國藝術 

的愛好和耐性。 

(備註：費用已包括材料及用具，自備濕毛巾、圍裙及手袖) 

9083 

黏土課程 

(主題： 

迪士尼公主 

星星燈 x 

旋轉音樂盒) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

9:15am- 
10:15am 

B205 5 $650 
6 - 12 

歲 
12 

1. 教授學員利用日常物料配合黏土捏造背景及配角，訓練 

他們的日常觀察力。 

2. 教授學員組裝星星燈及設計音樂盒，利用輕黏土讓他們 

學習立體場景的建構。 

3. 作品從不同迪士尼公主中選取兩個，教授學員用黏土製 

作 Q 版公主，讓他們學會如何揑做人物的表情和姿勢。 

4. 作品完成後，可用作擺設及玩樂之用。 

備註：a.全新課程；已包括材料費。 

b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長期

班。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9084 

★STEM 

木工黏土課程 

(主題：繽紛

木工動物園） 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

10:30am- 
11:30am 

B205 5 $720 
5 - 10 

歲 
12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

由高中設計與科技科導師任教 

 

1. 教授學員利用各種日常物品配合木材及黏土等創作不 

同的動物。 

2. 教授學員以不同日常物料的特性和轉化，提高觀察力 

和想像力。 

3. 教授學員搓捏黏土以訓練他們的手部肌肉，培養其手 

眼協調的能力。 

4. 教授學員打磨、拼裝和黏合等木工技巧，訓練他們手 

眼協調、集中力及耐性。 

5. 教授學員使用塑膠彩和油性筆等塗裝，發揮創意。 

 

備註：a.全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、 

手袖、濕毛巾和保鮮盒一個，以便保存作品。 

b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長 

期班。 

9085 

黏土課程 

(主題： 

迪士尼 

Tsum Tsum 

動物派對) 

22/7/2024-
19/8/2024 

(一) 

11:45am- 
12:45pm 

B205 5 $650 

4-8

歲 

(需 

足歲) 

12 

1. 以迪士尼 Tsum Tsum 的動物角色為主題，教授小飛

象、米奇老鼠和跳跳虎等可疊可玩的黏土玩偶。 

2. 教授學員搓捏黏土以訓練他們的手部肌肉，以及培養

其手眼協調的能力。 

3. 培養學員對立體的概念，同時認識色彩、形狀、線條等

的美術基礎知識。 

 

備註：a.全新課程；已包括材料費；學員需自備保鮮盒一 

個，以便保存作品。 

      b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長期 

班。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9086 

★STEM 

木工黏土課程 

(主題：木工

汽車大激鬥) 

22/7/2024-
19/8/2024 

(一) 

2:00pm- 
3:00pm 

B205 5 $720 
5 - 10 

歲 
12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

由高中設計與科技科導師任教 

 

1. 教授學員利用木材組裝三款不同汽車及繪製跑道。 

2. 教授學員搓捏黏土可以訓練其手部肌肉，以培養手 

眼協調能力。 

3. 教授學員打磨、拼裝和黏合等木工技巧，以訓練手 

眼協調、集中力和耐性等。 

4. 教授學員使用塑膠彩和油性筆等塗繪其作品，發揮 

創意。 

 

備註：a.全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、 

手袖及濕毛巾。 

      b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長 

期班。 

9087 

★STEM 

及黏土課程 

(主題：角落

生物黏土扭蛋

機) 

22/7/2024-
19/8/2024 

(一) 

3:15pm-
4:15pm 

B205 5 $650 

6-12

歲 

(需 

足歲) 

12 

1. 以角落生物角色創作扭蛋公仔，增加兒童學習興

趣。 

2. 教授學員紙板扭蛋機的組裝技巧，從中可以學習量

度計算、平衡和力學等科學原理，並可訓練耐性和

專注力。 

3. 教授學員用黏土製作三款角色，讓他們學會如何揑

做卡通角色的表情和姿勢。 

4. 學員能在搓捏黏土和運用工具過程中，訓練手部小

肌肉、手眼協調和集中力；並運用塑膠彩手繪扭蛋

機。 

5. 此乃一個連貫性課程，學員須於最後一堂完結後，

才能取回自己的作品。 

 

備註：a. 全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、 

手袖、濕毛巾及保鮮盒一個，以便保存作品。 

      b. 此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長

期班。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9088 

★STEM 

木工課程 

(主題：木工

巨弩紙飛機發

射器） 

22/7/2024-
19/8/2024 

(一) 

4:30pm- 
5:30pm 

B205 5 $780 
7-12

歲 
12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

由高中設計與科技科導師任教 

1. 教授學員利用木工親手創作兩種弩型發射器和不同 

特長的飛機摺紙技巧，並認識拉力、拋物線、重

力、滑翔等飛行原理。 

2. 學員能學會量度、打磨、切割、組裝和一體成型等 

創作技巧、訓練耐性和專注力。 

3. 學員能發揮創意，對玩具進行具個人風格的不同組 

裝。 

備註：a.全新課程；已包括材料費。 

      b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長 

期班。 

9089 

★STEM 

木工課程 

(主題：木工

機關彈珠台） 

22/7/2024-
19/8/2024 

(一) 

5:45pm-
6:45pm 

B205 5 $780 
7-12

歲 
12 

由高中設計與科技科導師任教 

1. 教授學員利用木工親手創作經典彈珠台，設計機關 

並認識拉力、拋物線、重力、角度等科學原理。 

2. 學員能學會測量、打磨、切割、組裝等技巧，訓練 

耐性和專注力等。 

3. 學員能發揮創意，對機械結構進行自己喜愛的改 

裝。 

備註：a.全新課程；已包括材料費。 

      b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長 

期班。 

9090 兒童水墨畫 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

9:15am- 
10:15am 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

1. 學習運用水墨及彩墨進行創作，作品色彩豐富，內 

容包括：花、鳥、魚和山水等。 

2. 引發兒童對繪畫的創作興趣，培養耐性及對中國傳 

統藝術的喜愛。 

備註：a.全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、 

手袖、濕毛巾。 

b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長 

期班。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9091 

黏土課程 

(主題： 

角落生物 

雜技馬戲團) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

10:30am- 
11:30am 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

1. 主要採用色彩繽紛的輕黏土，教導兒童製作多款「角

落生物」耍雜技，讓他們學會如何揑造其表情和姿

態，以作場景之用。 

2. 教導兒童運用輕黏土及不同的美勞物料，用作設計

馬戲團設施及把紙板拼砌成馬戲團環境。 

3. 訓練兒童手眼協調及小肌肉活動，創作有趣而生動

的作品，可用作家居擺設之用；更可讓他們欣賞自己

的作品，增強其自信心。 

4. 此乃一個連貫性課程，學員須於最後一堂完結後，才

能取回自己的作品。 

5.  

備註：a.已包括材料費。 

         b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝 

長期班。 

9092 
暑期綜合畫

(A) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

11:45am- 
12:45pm 

B105 5 $650 

4-8

歲 

(需 

足歲) 

12 

1. 教授兒童多種不同的繪畫形式和技巧，內容有粉彩

畫、水彩畫、油性筆畫和水墨畫等。 

2. 透過運用這些不同藝術媒介和素材，引導兒童從線

條、構圖和色彩中學習，表達自己的感受，從而啟發

兒童的創意及對繪畫的興趣。 

 

備註：a. 全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、

手袖、濕毛巾。 

b. 此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長

期班。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9093 

黏土課程 

(主題： 

角落生物 

玩轉遊樂場) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

2:00pm- 
3:00pm 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

1. 主要採用色彩繽紛的輕黏土，教導兒童製作出多款

「角落生物」，讓他們學會如何揑造其表情和姿

態，以作場景之用。 

2. 教導兒童運用輕黏土及不同的美勞物料，用作設計

多款遊樂場的設施和植物，佈置成一件富獨特風格

的場景作品。 

3. 訓練兒童手眼協調及小肌肉活動，創作有趣而生動

的作品，可用作家居擺設之用；更可讓他們欣賞自

己的作品，增強其自信心。 

4. 此乃一個連貫性課程，學員須於最後一堂完結後，

才能取回自己的作品。 

備註：a.全新課程；已包括材料費。 

      b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長期 

班。 

9094 
角落生物 

繪本製作 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

3:15pm-
4:15pm 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

1. 近年「角落生物」是深受兒童歡迎的卡通入物，他

們是一班總愛偷偷躲在角落裡的好朋友總稱，。 

2. 教導兒童畫出多款「角落生物」的形態、表情及塗

色技巧；並加上不同的背景，匯聚成一本繪本畫

冊。 

3. 兒童可透過繪本畫冊製作，表達自己的內心感受及

與人分享。 

4. 此乃一個連貫性課程，學員須於最後一堂完結後，

才能取回自己的作品。 

備註：a.全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、 

手袖、濕毛巾。 

      b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長期 

班。 

P.33 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9095 

黏土課程 

(主題： 

繽紛海底城) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

4:30pm- 
5:30pm 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

1. 主要採用色彩繽紛的輕黏土，教導兒童製作多款海

洋生物(如：海龜、海豚和各種魚類等)，讓他們學會

如何揑造其形姿態，以作場景之用。 

2. 教導兒童運用輕黏土及不同的美勞物料，製作海洋

環境及用紙板拼砌出貝殼屋及海螺屋等，用作佈置

成一件富獨特風格的場景作品。 

3. 訓練兒童手眼協調及小肌肉活動，創作有趣而生動

的作品，可用作家居擺設之用；更可讓他們欣賞自己

的作品，增強其自信心。 

4. 此乃一個連貫性課程，學員須於最後一堂完結後，才

能取回自己的作品。 

 

備註：a. 全新課程；已包括材料費。 

b. 此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長期

班。 

9096 特色畫藝 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

5:45pm-
6:45pm 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

1. 透過各種不同的繪畫材料和工具，讓兒童創作不同

的畫類，啟發他們的創意及藝術潛能。 

2. 課程內容包括：版畫、拓印畫、黏土畫、流墨畫及玻

璃畫。 

 

備註： a.  全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、

手袖、濕毛巾。 

b.  此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝

長期班。 

P.34 

 

 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9097 

黏土課程 

(主題： 

寵物精靈 

遊車河) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

9:15am- 
10:15am 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

1. 主要採用色彩繽紛的輕黏土，教導兒童製作多款「寵

物精靈及精靈球」，讓他們學會如何揑造其表情和姿

態，以作場景之用。 

2. 教導兒童如何把小木塊拼砌成一輛汽車。 

3. 教導兒童運用輕黏土及不同的美勞物料，用作設計

汽車外觀與塗色技巧，佈置成一件富獨特風格的場

景作品。 

4. 訓練兒童手眼協調及小肌肉活動，創作有趣而生動

的作品，可用作家居擺設及玩耍；更可讓他們欣賞自

己的作品，增強其自信心。 

5. 此乃一個連貫性課程，學員須於最後一堂完結後，才

能取回自己的作品。\ 

 

備註： a. 全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、

手袖。 

b. 此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長

期班。 

9098 水墨、水彩畫 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

10:30am- 
11:30am 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

1. 本課程特色是兩堂學習水墨畫，三堂學習水彩畫。 

2. 教授兒童水彩的運用及繪畫水彩畫的技巧；並讓兒

童利用水彩進行創作。 

3. 透過色彩豐富的畫像，引發兒童對繪畫的興趣，發揮

創意，並掌握水彩的運用。 

4. 透過水墨及彩墨的教授，讓兒童繪畫出有趣及生動

的水墨畫，從而培養他們對中國藝術的興趣和愛好。 

 

備註：a. 全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、手

袖、濕毛巾。 

      b. 此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長 

期班。 

P.35 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9099 

黏土課程 

(主題： 

角落生物 

樹屋度假) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

11:45am- 
12:45pm 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

1. 主要採用色彩繽紛的輕黏土，教導兒童製作出多款

「角落生物」，讓他們學會如何揑造其表情和姿態，

以作場景之用。 

2. 教導兒童用紙板拼砌成樹屋及運用輕黏土製作樹屋

周圍環境的設施和植物，佈置成一件富獨特風格的

場景作品。 

3. 訓練兒童手眼協調及小肌肉活動，作品可用作擺設

及玩耍；更可讓他們欣賞自己的製成品，增強其自信

心。 

4. 此乃一個連貫性課程，學員須於最後一堂完結後，才

能取回自己的作品。 

 

備註：a.全新課程；已包括材料費。 

      b.此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長期

班。 

9100 
繽紛黏土 

(玩具篇) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

2:00pm- 
3:00pm 

B105 5 $650 

4-8

歲 

(需 

足歲) 

12 

1. 教授兒童不同種類的黏土製作，如：紙黏土、輕黏土、

韓國擦膠土、珍珠黏土及螢光黏土等。 

2. 讓兒童學習黏土的特性、混色和上色的技巧；從中引

導兒童創作 5 款有趣的小玩具和提升他們的自信心。 

3. 完成後的作品可與家人一起玩樂，促進親子關係。 

4. 學員於每堂完結後，均有完成作品取走。 

 

備註：a.  全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、

手袖及保鮮盒一個，以便保存作品。 

b.  此課程完結後，可銜接本中心星期六、日的畫

藝長期班。 

P.36 

 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9101 
暑期綜合畫

(B) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

3:15pm-
4:15pm 

B105 5 $650 

4-8

歲 

(需 

足歲) 

12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

1. 教授兒童多種不同的繪畫形式和技巧，內容有粉彩

畫、水彩畫、油性筆畫、木顏色筆畫和水墨畫等。 

2. 透過運用這些不同藝術媒介和素材，引導兒童從線

條、構圖和色彩中學習，表達自己的感受，從而啟發

兒童的創意及對繪畫的興趣。 

 

備註：a.  全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、 

手袖。 

b.  此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長

期班。 

9102 

黏土課程 

(主題： 

角落生物 

玩轉 

機動遊戲) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

4:30pm- 
5:30pm 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

1. 主要採用色彩繽紛的輕黏土，教導兒童製作出多款

「角落生物」，讓他們學會如何揑造其表情和姿態，

以作場景之用。 

2. 教導兒童用紙板拼砌成海盜船及其他機動遊戲；另

運用輕黏土及不同的美勞物料設計園內設施和植

物，佈置成一件富獨特風格的場景作品。 

3. 訓練兒童手眼協調及小肌肉活動，創作有趣而生動

的作品，可用作家居擺設之用；更可讓他們欣賞自己

的作品，增強其自信心。 

4. 此乃一個連貫性課程，學員須於最後一堂完結後，才

能取回自己的作品。 

 

備註：a.  全新課程；已包括材料費。 

b.  此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長 

期班。 

P.37 

 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9103 百變紙黏土 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

5:45pm-
6:45pm 

B105 5 $650 
5-12

歲 
12 

愛藝 

畫室 

 

(由富

美術

教學

經驗

專職

導師

任教) 

1. 學習紙黏土的塑造，包括；揉長、劃壓、切割和揑塑

等不同的技法去製作出不同的物品；內容包括製作

文具、玩具、飾物、食品和動物等。 

2. 作品完成後，塗上廣告彩和光油，使其晶亮奪目；並

可作為家居擺設及使用，讓兒童從中欣賞自己的作

品，增強自信。 

3. 學員於每堂完結後，均有完成作品取走。 

 

備註：a.   全新課程；已包括材料費；學員需自備圍裙、

手袖、濕毛巾。 

      b.  此課程完結後，可銜接本中心星期六的畫藝長

期班。 

9104 卡通漫畫班 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

9:15am- 
10:15am 

B105 6 $560 
6-12

歲 
10 

筆在

畫下 

學習如何透過臉部、身體、十字比例技巧等畫出現今流

行的卡通漫畫，例如：火影隱者、Pokemon、動感超

人、蠟筆小新、天松鼠車車等 

9105 

我是畫家 

之 

塑膠彩畫班 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

10:30am- 
11:30am 

B105 6 $720 

升

P.3-
F.1 

10 

利用塑膠彩油出油畫質感及技巧，課程亦會加入夜光及

熒光顔料丶刮刀營做突別效果，例如：發光版“梵高星

夜＂ 

9106 

創意滴膠 

及 

收縮膠手工班 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

11:45am- 
12:45pm 

B105 6 $720 

升

P.3-
F.1 

10 

學習利用倒模方式再配上色彩丶閃片丶珠粒丶相片丶立

體字小量繪圖丶磁石等素材，製成各種創意好玩的實用

吊飾丶配件丶流沙公仔丶水晶球 

9107 
DIY 夜燈樹脂

水晶擺設 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

2:00pm- 
3:00pm 

B105 6 $720 

升

P.3-
F.1 

10 

利用倒模方式製造水晶筆筒及盒、手機支架等組合擺設，

亦會加入顔色丶閃片丶珠粒丶相片丶立體字小量繪圖等

素材，製造獨有的設計 

P.38 

 

 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9108 

我是畫家 

之 

塑膠彩畫班 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

3:15pm-
4:15pm 

B105 6 $720 

升

P.3-
F.1 

10 
筆在

畫下 

利用塑膠彩油出油畫質感 

 

一)學習雙色漸變彩繪畫出各種花樣， 

二)用刮刀丶夜光及熒光顏料畫出美麗的北極光。 

9109 

閃耀霓虹燈 

卡通黏土 

扭蛋機 

(A) 

26/7/2024-
23/8/2024 

(五) 

9:15am- 
10:15am 

B209 5 $600 
6-12

歲 
12 

星兒 

教育 

有限 

公司 

相信大家對扭蛋機並不陌生，很多人亦着迷於玩扭蛋機。

止課程除了可讓兒童製作屬於自己的扭蛋機，了解扭蛋

機及霓虹燈涉及的科學原理外，還能運用黏土製作不同

的卡通黏土，將它們放在扭蛋中。 

完成課程後，在家中亦可以隨時隨地扭出自己喜愛的扭

蛋！ 

 

1：扭蛋機安裝技巧及操作原理 

2：霓虹燈藝術創作技巧 

3：《寵物小精靈》黏士製作 

4：黏土混色及立體創作技巧 

5：顏色配搭技巧及黏土保存法 

9110 

LED 閃燈 

迪士尼 

立體黏土 

擠擠相框 

(A) 

26/7/2024-
23/8/2024 

(五) 

10:30am- 
11:30am 

B209 5 $590 
6-12

歲 
12 

本課程採用混合創意藝術的教導方式，學習製作黏士的

各種技巧，打造個性化手工藝術相框，最後在相框上加上

閃燈裝飾。 

製作過程富有趣味，極具原創性，可以提高學員的個人自

主能力、創造力，培養學員對藝術的知識和濃厚興趣。 

 

1：迪士尼立體相框 

2：卡通人物造型構圖技巧 

3：立體空間比例掌握 

4：黏士混色及立體創作技巧 

5：顏色配搭技巧及黏土保存法 

P.39 

 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9111 

STEAM 

卡通霓虹燈 

繪畫美術世界 

(A) 

26/7/2024-
23/8/2024 

(五) 

11:45am- 
12:45pm 

B209 5 $610 
6-12

歲 
12 

星兒 

教育 

有限 

公司 

本課程以近年流行的霓虹 LED 燈條，扭出想要的文字或

圖案並配合繪畫，培養小朋友的創作力和藝術觸覺，引領

他們探索繪畫的技巧與手法運用。 

讓小朋友將腦海中的想法變為現實，一齊來設計並製作

專屬自己的霓虹燈作品啦！ 

 

1：《角落小夥伴》北極熊霓虹燈製作 

2：《寵物小精靈》比卡超霓虹燈製作 

3：寬虹燈的組合原理 

4：寬虹燈的設計美學 

5：廣告彩基本技法，構圖技巧 

9112 

STEAM 

卡通霓虹燈 

繪畫美術世界 

(B) 

26/7/2024-
23/8/2024 

(五) 

2:00pm- 
3:00pm 

B209 5 $610 
6-12

歲 
12 

9113 

閃耀霓虹燈 

卡通黏土 

扭蛋機 

(B) 

26/7/2024-
23/8/2024 

(五) 

3:15pm-
4:15pm 

B209 5 $600 
6-12

歲 
12 

相信大家對扭蛋機並不陌生，很多人亦着迷於玩扭蛋機。

止課程除了可讓兒童製作屬於自己的扭蛋機，了解扭蛋

機及霓虹燈涉及的科學原理外，還能運用黏土製作不同

的卡通黏土，將它們放在扭蛋中。 

完成課程後，在家中亦可以隨時隨地扭出自己喜愛的扭

蛋！ 

 

1：扭蛋機安裝技巧及操作原理 

2：霓虹燈藝術創作技巧 

3：《寵物小精靈》黏士製作 

4：黏土混色及立體創作技巧 

5：顏色配搭技巧及黏土保存法 

P.40 

 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9114 

LED 閃燈 

迪士尼 

立體黏土 

擠擠相框 

(B) 

26/7/2024-
23/8/2024 

(五) 

4:30pm- 
5:30pm 

B209 5 $590 
6-12

歲 
12 

星兒 

教育 

有限 

公司 

本課程採用混合創意藝術的教導方式，學習製作黏士的

各種技巧，打造個性化手工藝術相框，最後在相框上加上

閃燈裝飾。 

製作過程富有趣味，極具原創性，可以提高學員的個人自

主能力、創造力，培養學員對藝術的知識和濃厚興趣。 

 

1：迪士尼立體相框 

2：卡通人物造型構圖技巧 

3：立體空間比例掌握 

4：黏士混色及立體創作技巧 

5：顏色配搭技巧及黏土保存法 

9115 
環保皮革紙

（杜邦紙） 

27/7/2024 

(六) 
2:00pm- 
4:00pm 

B210 1 $280 
5-11

歲 
12 

Mike
Sir. 
hk 

是皮革還是紙？是特殊工藝製成的一種科技材料，高密

度聚乙烯材料集結紙張、薄膜和織布的材料特性於一身，

比纸更輕薄，強韌抗撕裂，纹理與觸感獨特，手感獨特似

皮革肌理，防水防污又耐用，可生物降解，是一種新型的

可回收環材料。 

 

無限的運用與創作等著您！！！ 

 

基礎可分為兩堂製作證件套； 

第一堂用厚料製作，需以手縫方法把材料縫合，當中包括

打孔、穿線、開料。 

第二堂用薄料製作，需以衣車把材料縫合，當中包括、衣

車運用、開料。 

 

備註︰工具只作堂上使用。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9116 
石塑黏土 

（軟陶泥） 

3/8/2024 

(六) 
10:30am- 
12:30pm 

B210 1 $280 
5-11

歲 
12 

Mike
Sir. 
hk 

與陶瓷高溫燒制不同，只需要自然風乾便可。 

創作廣泛，想像到的都可以捏制獨特造型。 

適合：篆刻、雕塑等創作，而塗上專用的黏土光油後，

又能呈現出陶瓷般的細膩光澤。 

 

基礎可分為兩堂製作； 

 

第一堂磁石貼 

 

第二堂香薰蠟燭座/碟 

 

備註︰工具只作堂上使用。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9117 
發射科學原理

研究所 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

9:15am- 
10:15am 

B209 5 $600 
6-11

歲 
12 

ITECH 

課堂內藉着孩子親自製作過程中，學習各種 STEAM 的

元素，豐富動手做的能力，明白相關的原理及體驗相關

科技材料元件，作品並且可帶回家再次與家人分享，而

相關零件並可用作日後創作零件的應用。 

1.化學噴射飛彈槍(學習化學動力噴射原理) 

2.乒乓球發射迫擊大炮筒(學習彈力轉移原理) 

3.自製小水槍(學習應用止流閥原理) 

4.滅聲筒型橡筋槍(學習機關板扣原理) 

5.自製紅外線瞄準器(學習電子接駁原理) 

9118 
科學車 2024

自己做 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

10:30am- 
11:30am 

B209 5 $600 
6-11

歲 
12 

在導師帶領下透過主題的啟發，讓孩子學習製作自己的

科學車，還瞭解相關有趣科學知識，從過程中體會各種

Steam 的元素，作品可帶回家與家人分享。而相關零件

並可用作日後創作零件的應用。 

1.遙控電動車製作 Part 1 

2.遙控器安裝及接收器裝置 Part 2 

3.化學噴射飛彈車 

4.投石攻城車 

5.高空行走電動纜車 360 

9119 機械人的科學 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

11:45am- 
12:45pm 

B209 5 $600 
6-11

歲 
12 

在導師帶領下透過主題的啟發，讓孩子學習製作自己的

機械人，還瞭解相關有趣科學知識，從過程中體會各種

Steam 的元素，作品可帶回家與家人分享。而相關零件

並可用作日後創作零件的應用。 

1.推車電動機械人 

2.翻滾前進電動機械人 

3.雙人旋轉芭蕾舞者電動機械裝置 

4.步行機械人 

5.桿杆力學爬繩上升機械人 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9120 

童夢 

玩具學 

科學 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

2:00pm- 
3:00pm 

B105 5 $600 
4-6

歲 
12 

ITECH 

在導師的帶領下，孩子學習製作科學作品，親自實踐作

出實驗效果，過程中體會電動、磁、光學、手眼協調，

平衡力及動力等等原理，豐富自信及培養探索的精神。

作品可帶回家。 

主題製作: 

1.探測金屬的小手 

2.電動馬達包剪猜拳器 

3.電動動力小風扇 

4.望遠鏡 

5.自製不倒熊 

9121 
小偵探的 

光科學 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

3:15pm-
4:15pm 

B105 5 $600 
4-6

歲 
12 

在導師帶領下，透過主題，學習製作自己的 STEM 玩

具，並瞭解相關有趣科學知識，豐富自信及培養探索的

精神。 

作品可帶回家。 

1.自製放大鏡  

2.自製電子發光旋轉陀螺 

3.潛望鏡 

4.照明小電筒   

5.自製隱型字及顯示器 

9122 科學昆蟲 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

4:30pm- 
5:30pm 

B105   5 $600 
6-11

歲 
12 

課堂內藉着孩子互動製作過程中學習各種 STEAM的元

素及科學原理，也加強了動手做的能力，理解基礎製作

元件的知識，過程中體會電動，電子元件，重力驅動，

電機齒輪及槓杆原理，而相關零件可供日後自行組裝及

創作之用。 

主題製作: 

1.紅外線感應智能發光小蝙蝠 

2.樹上飄浮力學蝴蝶 

3.電動疾走激鬥小蠍子 

4.拍翼小蜻蜓機械裝置 

5.電動發光螢火蟲(光學) 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9123 
機動森林 

小生物 

18/7/2024- 
15/8/2024 

(四) 

9:15am- 
10:15am 

B209 5 $600 
6-11

歲 
12 

ITECH 

課堂內藉着孩子互動製作過程中學習各種 STEAM的元

素及科學原理，也加強了動手做的能力，理解基礎製作

元件的知識，過程中體會電動，電子元件，重力驅動，

電機齒輪及槓杆原理，而相關零件可供日後自行組裝及

創作之用。 

主題製作: 

1.電動爬行小蝸牛 

2.電子燈熒光樹 

3.力學槓杆拍翼鳥 

4.電動動力彈彈小青蛙 

5.槓杆力學閥木啄木鳥 

9124 
2024 航天 

科學的玩具 

18/7/2024- 
15/8/2024 

(四) 

10:30am- 
11:30am 

B209 5 $600 
6-11

歲 
12 

在導師帶領下，透過海陸空主題，學習製作自己的

STEM 玩具，並瞭解相關有趣科學知識，體會能量轉移、

拉力、氣動、化學、力學平衡、反作用力及電動等等原

理，豐富自信及培養探索的精神。 

主題製作: 

1.二氧化碳噴射小火箭製作 

2.彈射發射台小飛機 

3.螺旋槳動力垂直升空飛行器 

4.氣動升空小飛彈 

5.力學平衡浮動小衛星 

9125 

科學 

玩物恐龍 

研究所 

18/7/2024- 
15/8/2024 

(四) 

11:45am- 
12:45pm 

B209 5 $600 
6-11

歲 
12 

在導師帶領下透過恐龍主題的啟發，從製作過程中豐富

他們的動手能力，啟動孩子的求知好奇心，理解相關的

科技原理，作品並且可帶回家再次與家人分享。 

1.彈射恐龍射擊槍 

2.電動飛馳劍龍車 

3.力學飄浮小翼龍 

4.電動恐龍蛋(視覺暫留) 

5.透明發光恐龍頭小夜燈 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9126 

幼童 

自己玩具 

自己做 

18/7/2024- 
15/8/2024 

(四) 

2:00pm- 
3:00pm 

B105 5 $600 
4-6

歲 
12 

ITECH 

自己親自製作有趣的科學玩具，除了豐富動手做的能

力，過程中明白相關的科學原理，體會平衡、風力、電

及聲學原理。 

主題製作: 

1.空氣傳音電話機(學習聲學原理)  

2.電動爬行彈塗魚(學習動力原理) 

3.捕捉釣鱷魚(學習磁力原理)  

4.自制小劍球製作(學習手眼協調) 

5.風力飛行車(學習風力學原理) 

9127 

童夢 

科學交通 

工程師 

18/7/2024- 
15/8/2024 

(四) 

3:15pm-
4:15pm 

B105 5 $600 
4-6

歲 
12 

在導師帶領下，孩子親自製作交通主題的作品。除了學

習製作自己的玩具外，還瞭解相關有趣科學知識，豐富

自信及培養探索的精神。 

作品可帶回家 

1.手動上鏈風力飛行車(學習風力推動)  

2.彈射滑行四輪小跑車(學習彈力原理) 

3.爬繩上升小火箭(利用平衡張力磨擦力) 

4.彈射飛機基地(學習拉力原理) 

5.風帆三輪車(學習風力原理) 

9128 
聲音探索 

的科學 

18/7/2024- 
15/8/2024 

(四) 

4:30pm- 
5:30pm 

B105 5 $600 
6-11

歲 
12 

讓孩子學習製作自己的玩具，還瞭解相關有趣科學知

識，從過程中體會各種 Steam 的元素，作品可帶回家與

家人分享。 

1.自製八音琴鍵拇指木琴 

2.掌聲聲控智能小夜燈 

3.無線電摩斯密碼發報機製作 Part 1  

4.無線電訊號接收機裝置及密碼圖 Part 2 

5.手搖發聲音樂電視箱 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9129 

冷光線 

（霓虹燈） 

製作 

(A) 

27/7/2024 

(六) 
10:30am- 
12:30pm 

B210 1 $280 
5-11

歲 
12 

Mike
Sir. 
hk 

冷光線，能做到近似霓虹燈的視覺效果，使用柔

軟不燙手和不易水的物料，相對比起傳統寬虹光

管更簡單易做和安全。 

 

每堂可製作獨立單元成品。 

 

除課堂預計的圖案外，學員亦可自行設計喜歡的

圖案。 

 

備註：每堂每位材料已包括： 

黑布畫架 1 個、電池盒 2 個、電池 4 粒、 

冷光線 2 條（不同顏色）1M 長。 

 

備註﹕工具只作堂上使用。 

9130 

冷光線 

（霓虹燈） 

製作 

(B) 

3/8/2024 

(六) 
2:00pm- 
4:00pm 

B210 1 $280 
5-11

歲 
12 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9131 
夢幻朱古力 

魔法甜品製作 

17/7/2024- 
14/8/2024 

(三) 

9:15am- 
10:45am 

B109 5 $690 
6-12

歲 
12 

星兒 

教育 

有限 

公司 

很多人都知道朱古力可使人心情愉快，有抗抑鬱效果。 
但朱古力本身也存在一些保健功效，美國的一些研究顯
示，朱古力成分中的化學物質，是最自然的止瀉劑，而且
它能夠降低血壓，保護心血管。 
這個課程我們會用朱古力去製作出不同款式的甜品，希
望大家會更喜歡朱古力這個會令人開心的食物。 
1：朱古力煉乳流心西多士 
2：朱古力棉花糖餅乾 
3：雙重朱古力麻糬曲奇 
4：棉花糖朱古力布朗尼 Brownie 
5：Oreo 芝士蛋糕 
備註︰ 
1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食

物盒 
2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 
3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9132 
環球星級 

米芝蓮小廚師 

17/7/2024- 
14/8/2024 

(三) 

11:00am- 
12:30pm 

B109 5 $690 
6-12

歲 
12 

走訪世界各地，品嚐風味美食，是很多香港人最喜歡的
減壓方法。 
這個課程我們會教授烹調不同國家的美食，讓參加者在
課室亦可以一邊品嚐自己製作的菜色，一邊學習各地文
化。 
1：意大利風情 Pizza 
2：越式米紙蛋卷 
3：泰式椰汁西米糕 
4：西班牙焗海鮮盒 
5：韓式炒粉絲及蜜糖焗甜薯 
備註︰ 
1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 
2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 
3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9133 

烘焙 Baking 

現烤 

手工蛋糕店 

(B) 

17/7/2024- 
14/8/2024 

(三) 

2:00pm- 
3:30pm 

B109 5 $690 
6-12

歲 
12 

星兒 

教育 

有限 

公司 

有醫學證實，吃甜點可以舒發部份壓力，幫助激活人體

內的開心細胞。 

學生經常要面對功課、學業成績的壓力，間中吃一些甜

點會有助學生舒緩壓力。 

這個課程能讓小朋友可以在周末的時間，與家人在家中

享受甜點的美好時光。 

1：藍莓脆脆瑪芬             2：聖誕布朗尼 

3：Peppa Pig Cupcake         4：焗金寶蘋果批 

5：冰雪迷你杯子蛋糕 

備註︰ 

1.  學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9134 

角落生物 & 

卡通甜點 

製作坊 

(B) 

17/7/2024- 
14/8/2024 

(三) 

4:00pm- 
5:30pm 

B109 5 $690 
6-12

歲 
12 

Cupcake 和一般的蛋糕最大的分別當然是大小，它的
設計主要是希望每一個人都可以自己把它吃完，它完全
展示了典型“點心蛋糕”的風格。 
它可以在一個小薄紙或鋁杯出爐，再淋上糖霜或其他蛋
糕裝飾，精巧可愛的 cupcake 便完成了。 
這個課程會結合時下最受歡迎的寵物小精靈 & 角落生
物成為最可愛美味的 cupcake。 
課堂內容參考： 
1：角落生物-白熊 Cupcake   
2：角落生物-企鵝 Cupcake 
3：角落生物卡通湯丸 
4：寵物小精靈 Cupcake 
5：迷你兵團 Minions Cupcake 
備註︰ 

1.  學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

P.49 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9135 

角落生物  

&  

卡通甜點 

製作坊 

(A) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

9:15am- 
10:45am 

B109 5 $690 
6-12

歲 
12 

星兒 

教育 

有限 

公司 

Cupcake 和一般的蛋糕最大的分別當然是大小，它的
設計主要是希望每一個人都可以自己把它吃完，它完全
展示了典型“點心蛋糕”的風格。 
它可以在一個小薄紙或鋁杯出爐，再淋上糖霜或其他蛋
糕裝飾，精巧可愛的 cupcake 便完成了。 
這個課程會結合時下最受歡迎的寵物小精靈 & 角落生
物成為最可愛美味的 cupcake。 
課堂內容參考： 
1：角落生物-白熊 Cupcake   
2：角落生物-企鵝 Cupcake 
3：角落生物卡通湯丸 
4：寵物小精靈 Cupcake 
5：迷你兵團 Minions Cupcake 
備註︰ 

2.  學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9136 

烘焙  

Baking  

現烤 

手工蛋糕店 

(A) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

11:00am- 
12:30pm 

B109 5 $690 
6-12

歲 
12 

有醫學證實，吃甜點可以舒發部份壓力，幫助激活人體

內的開心細胞。 

學生經常要面對功課、學業成績的壓力，間中吃一些甜

點會有助學生舒緩壓力。 

這個課程能讓小朋友可以在周末的時間，與家人在家中

享受甜點的美好時光。 

1：藍莓脆脆瑪芬             2：聖誕布朗尼 

3：Peppa Pig Cupcake         4：焗金寶蘋果批 

5：冰雪迷你杯子蛋糕 

備註︰ 

2.  學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

P.50 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9137 

派對小食 

獎門人 

 Party King 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

2:00pm- 
3:30pm 

B109 5 $510 
6-12

歲 
12 

星兒 

教育 

有限 

公司 

舉行派對和同伴一起盡情的玩耍、吃喝，可以放鬆身心，
但市面上售賣的派對小食大多含有添加劑及色素，不健
康又容易熱氣，所以這個課程挑選了幾款派對食物去教
授小朋友制作，希望在開心玩樂的同時，亦可以品嚐自己
製作的健康小食。 
 
課堂內容參考： 
1：焗烤蘑菇 Pizza        2：可愛卡通意式小肉丸 
3：一口派對吞拿魚 tart        4：香煎雞翼釀蟹柳 
5：一口金菇牛肉卷 
備註︰ 
1.  學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 
2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 
3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9138 

Piece of 
Cake  

小蛋糕教室 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

4:00pm- 
5:30pm 

B109 5 $690 
6-12

歲 
12 

蛋糕一般都出現在一些特別的節日，在婚禮或生日聚會
時都是必備的甜點之一，但當準備買蛋糕送給至愛時，大
家有沒有想過可以自己親手做呢？ 
我們希望這個課程讓每位酷愛自製蛋糕和甜品的小朋
友，能夠做出自己最窩心甜品，送給家人及知己共同分享
一份特別“甜”的愛心蛋糕。 
 
課堂內容參考： 
1：香蕉焦糖蛋糕            2：盆栽蛋糕 
3：千層 Pancake 蛋糕     4：班蘭紙包蛋糕 
5：迷你兵團 Minions Cupcake 
備註︰ 
1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食

物盒 
2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 
3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

P.51 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9139 星級大廚訓練 

25/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

9:15am- 
10:15am 

B109 5 $550 
4-6

歲 
12 

I.F. 

本課程教授學員製作不同類型美食，學會如何烹調出營
養豐富且美味的食物。 
課程內容： 
1.芝士蕃茄杯       2.木糠布甸 
3.朱古力 cupcake  4.意式薄餅 
5.雪球小餅 
備註︰ 
1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 
2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 
3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9140 可愛小廚神 

25/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

10:30am- 
11:30am 

B109 5 $550 
4-6

歲 
12 

本課程教授學員製作不同類型美食，教導他們如何烹調

出營養豐富且美味的食物。 

課程內容： 

1.鮮奶撻    2.朱古力鬆餅    3.餃子卷  

4.芝脆蝦酥  5.小蛋糕 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9141 
米芝蓮星級 

凍餅製作班 

25/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

11:45am- 
1:00pm 

B109 5 $650 
 6-12

歲 
12 

學員親手製作自己的夢想凍餅！ 

（每位學員每堂可取 6 吋蛋糕一個） 

課程內容：1.朱古力凍餅  2. 士多啤梨凍餅 

3.藍莓凍餅    4.芒果凍餅     5.柚子蜜凍 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

P.52 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9142 

卡通造型 

手撕麵包 

烘焙班 

(A) 

25/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

2:00pm- 
3:00pm 

B109 5 $590 
6-12

歲 
12 

I.F. 

本課程教授製作卡通造型餐包。 

課程内容：1.麵包超人   2.迷你兵團  

3.小雞       4.熊仔      5.大眼仔 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9143 大廚出馬 

25/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

3:15pm-
4:15pm 

B109 5 $560 
6-12

歲 
12 

本課程教導學員製作不同類型甜品，過一個甜蜜蜜的暑

假！ 

課程內容：1.雜莓撻   2.水蜜桃 cupcake  

3.腰果曲奇 4.Oreo木糠布甸  5.朱古力鬆餅 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9144 水果遊樂園 

25/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

4:30pm- 
5:30pm 

B109 5 $550 
6-12

歲 
12 

本課程教授利用時令生果製作出不同類型的甜品。 

課程內容：1 藍莓鬆餅    2.芒果蛋糕    

3.雜果撻      4.水蜜桃木糠布甸    

5.草莓麵包布甸 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

P.53 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9145 

可愛動物麵包

烘焙班 

(A) 

26/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

9:15am- 
10:15am 

B109 5 $540 
4-6

歲 
12 

I.F. 

本課程旨在教導學員如何將一塊粉團變成一個可愛動物

麵包。 

課程內容：1.小兔   2.小狗    3. 熊 bear  

4.刺蝟   5.毛毛蟲 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9146 

卡通造型手撕

麵包烘焙班 

(B) 

26/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

10:30am- 
11:30am 

B109 5 $590 
6-12

歲 
12 

本課程教授製作卡通造型餐包。 

課程内容：1.麵包超人   2.迷你兵團  

3.小雞       4.熊仔      5.大眼仔 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9147 自信小煮人 
26/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

11:45am- 
12:45pm 

B109 5 $550 
4-6

歲 
12 

本課程旨在訓練學員運用個人創意製作獨一無二的食

品。 

課程內容：1.薄餅   2.小蛋糕   3.曲奇 

4.麵包   5.糯米糍 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

P.54 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9148 

可愛動物麵包

烘焙班 

(B) 

26/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

2:00pm- 
3:00pm 

B109 5 $540 
4-6

歲 
12 

I.F. 

本課程旨在教導學員如何將一塊粉團變成一個可愛動物

麵包。 

課程內容：1.小兔   2.小狗    3. 熊 bear  

4.刺蝟   5.毛毛蟲 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9149 下午茶精選 

26/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

3:15pm-
4:15pm 

B109 5 $560 
6-12

歲 
12 

教授學員製作西式不同下午茶，從而了解其他國家之飲

食文化。 

課程內容：1.芝士鬆餅      2.意式小薄餅   3.酥皮批  

4.提子木糠布甸  5.雙色曲奇 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9150 
米芝蓮星級 

 蛋糕製作班 

26/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

4:30pm- 
5:45pm 

B109 5 $650 
6-12

歲 
12 

學員親手製作自己的夢想蛋糕！ 

（每位學員每堂可取 6 吋蛋糕一個，如中心/會所焗爐所

限會以焗爐紙杯代替，每位學員可取 3 杯） 

課程内容：1.朱古力蛋糕   2.橙香蛋糕  

3.水蜜桃蛋糕   4.Oreo 蛋糕   5.綠茶蛋糕 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

P.55 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9151 

“英”該好好

味 

(A) 

16/7/2024- 
13/8/2024 

(二) 

9:15am- 
10:15am 

B109 5 $690 
4-6

歲 
12 

滙 

材 

軒 

教授學員親自製作多種食品，成品可帶回家與父母一起

分享。題目如下： 

1. 英式鬆餅   2. 朱古力軟曲奇   3. 蘿蔔蛋糕 

4. 香蕉馬芬   5. 金寶蘋果酥 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9152 
批&撻 

(A) 

16/7/2024- 
13/8/2024 

(二) 

10:30am- 
11:30am 

B109 5 $690 
4-6

歲 
12 

教授學員親自製作多種食品，成品可帶回家與父母一起

分享。 

題目如下： 

1. 港式雞批   2. 蛋撻    3. 蘋果批 

4. 芝士撻     5. 菠蘿 pizza 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9153 

“英”該好好

味 

(B) 

16/7/2024- 
13/8/2024 

(二) 

11:45am- 
12:45pm 

B109 5 $690 
6-12

歲 
12 

教授學員親自製作多種食品，成品可帶回家與父母一起

分享。題目如下： 

1. 英式鬆餅   2. 朱古力軟曲奇   3. 蘿蔔蛋糕 

4. 香蕉馬芬   5. 金寶蘋果酥 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

P.56 



課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9154 
美味三點三 

(A) 

16/7/2024- 
13/8/2024 

(二) 

2:00pm- 
3:00pm 

B109 5 $690 
4-6

歲 
12 

滙 

材 

軒 

教授學員親自製作多種食品，成品可帶回家與父母一起

分享。 

題目如下： 

1. 拉絲熱狗      2. 蝦多士      3. 蘋果酥 

4. 銅鑼燒        5. 香蕉批 

 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 

9155 
美味三點三 

(B) 

16/7/2024- 
13/8/2024 

(二) 

3:15pm-
4:15pm 

B109 5 $690 
6-12 

歲 
12 

9156 
批&撻 

(B) 

16/7/2024- 
13/8/2024 

(二) 

4:30pm- 
5:30pm 

B109 5 $690 
6-12

歲 
12 

教授學員親自製作多種食品，成品可帶回家與父母一起

分享。 

題目如下： 

1. 港式雞批   2. 蛋撻    3. 蘋果批 

4. 芝士撻     5. 菠蘿 pizza 

備註︰ 

1. 學員需自備餐盒及圍裙，中心將不會提供膠袋 / 食 

物盒 

2.  如學員有食物敏感，請自行作出風險評估 

3.  如導師於上課當日未能購買到課程內容的相關食 

材，食材上會作出適量的調整。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9157 

兒童好聲音 

歌唱技巧 

訓練班 

(A) 

15/7/2024- 
12/8/2024 

(一) 

9:15am- 
10:15am 

B104 5 $900 
7-15

歲 
12 

何國星先生 

(第七屆新秀歌唱

大賽銀獎得主， 

2020 年榮獲

TVB 以星級歌唱

導師身份在流行

經典 50 年音樂

節目中表演唱歌 

分享導師多年參賽及個人演唱會的豐富表演

經驗，探討掌握國粵語中流行曲的發聲、呼吸、

拍子、音準、台風及參賽選曲技巧，有助提升

學員歌唱演繹技巧水平，日後能在學校或公開

歌唱比賽中更有信心地發揮歌唱才華和提升

獲獎機會。 

 

在課程最後一堂時，學員可獲評估報告一份 

表現優異學員會獲邀請在明愛演藝大滙演內

表演唱歌 

9158 

兒童智醒至叻 

全能口才 

訓練班 

15/7/2024- 
12/8/2024 

(一) 

10:30am- 
11:30am 

B104 5 $900 
7-15

歲 
12 

何國星先生 

(榮獲粵語正音推

廣協會委任為粵

語正音評核專員) 

「有口才成為人才，有口才改變將來」為本課

程的教學理念，透過以輕鬆有趣的遊戲練習和

聆聽訓練，讓學員掌握日常生活應對技巧、朗

讀練習、糾正粵語懶音習慣，選擇話題的種類、

有趣急口令練習，有助增強學員語言表達能力

的自信心。 

 

在課程最後一堂時，學員可獲評估報告一份 

表現優異學員會獲邀請在明愛演藝大滙演內

表演朗讀和擔任司儀 

9159 

兒童明日之星 

演藝戲劇 

訓練班 

15/7/2024- 
12/8/2024 

(一) 

11:45am- 
12:45pm 

B104 5 $900 
7-15

歲 
12 

何國星先生 

TVB 無線藝員訓

練班畢業及 

香港電視文娛中

心影視演藝進修

班畢業 

透過輕鬆有趣的戲劇角色扮演訓練和在專業

導師指導下，有助啓發學員的想像力和模仿能

力的演藝潛能、探討演繹對白時的聲調和節奏

變化的重要性，分享導師多年在音樂劇和舞台

劇的演出經驗。 

 

在課程最後一堂時，學員可獲評估報告一份 

表現優異的學員會獲邀請在明愛演藝大滙演

內表演戲劇 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9160 
兒童有趣卡通 

配音技巧班 

15/7/2024- 
12/8/2024 

(一) 

12:50pm- 
1:50pm 

B104 5 $900 
7-15

歲 
12 

何國星先生 
(TVB 無線配音

藝員訓練班畢業) 

分享導師多年豐富電視台專業配音工作經

驗，教授卡通片的演繹技巧、大自然動植物

生態旁述片的細緻演繹方法，可以讓學員更

深入掌握運用聲音感染力和極具吸引力的技

巧，有助提升發揮個人語言表達能力的獨特

潛能。 

備註：在課程最後一堂時，學員可獲測試表現評

估報告一份 

表現優異學員會獲邀請在明愛演藝大滙演內表演

配音 

9161 

兒童通識 

全能急才 

訓練班 

15/7/2024- 
12/8/2024 

(一) 

2:00pm- 
3:00pm 

B104 5 $900 
7-15

歲 
12 

何國星先生 

(榮獲粵語正音推

廣協會委任為粵

語正音評核專員) 

本課程透過以通識急才練習，包括人物、運動、

食物、飲品、動物、植物、文具、節日、職業、

物件、課程科目、電器產品、交通工具、環境

場合、難忘經歷、社會時事等，糾正粵語懶音

習慣，有助增强學員的創意思維和表達溝通能

力的自信心。 

備註：在課程最後一堂時，學員可獲測試表現評估

報告一份 

表現優異的學員會獲邀請在明愛演藝大滙演內擔

任司儀和急才表演 

9162 

兒童好聲音 

歌唱技巧 

訓練班 

(B) 

15/7/2024- 
12/8/2024 

(一) 

3:15pm-
4:15pm 

B104 5 $900 
7-15

歲 
12 

何國星先生 

(第七屆新秀歌唱

大賽銀獎得主， 

2020 年榮獲

TVB 以星級歌唱

導師身份在流行

經典 50 年音樂

節目中表演唱歌 

分享導師多年參賽及個人演唱會的豐富表演

經驗，探討掌握國粵語中流行曲的發聲、呼吸、

拍子、音準、台風及參賽選曲技巧，有助提升

學員歌唱演繹技巧水平，日後能在學校或公開

歌唱比賽中更有信心地發揮歌唱才華和提升

獲獎機會。 

在課程最後一堂時，學員可獲評估報告一份 

表現優異學員會獲邀請在明愛演藝大滙演內

表演唱歌 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9163 

兒童好聲音                                                                          

歌唱技巧 

訓練班 

(C) 

17/7/2024- 
14/8/2024 

(三) 

9:15am- 
10:15am 

B104 5 $900 
7-15

歲 
12 

何國星先生 

(第七屆新秀歌唱

大賽銀獎得主， 

2020 年榮獲

TVB 以星級歌唱

導師身份在流行

經典 50 年音樂

節目中表演唱歌 

分享導師多年參賽及個人演唱會的豐富表演

經驗，探討掌握國粵語中流行曲的發聲、呼吸、

拍子、音準、台風及參賽選曲技巧，有助提升

學員歌唱演繹技巧水平，日後能在學校或公開

歌唱比賽中更有信心地發揮歌唱才華和提升

獲獎機會。 

 

在課程最後一堂時，學員可獲評估報告一份 

表現優異學員會獲邀請在明愛演藝大滙演內

表演唱歌 

9164 幼兒魔術班 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

9:15am- 
10:15am 

B104 6 $780 
4-6

歲 
12 

啟才智能 

發展中心 

課程主要教授小朋友運用魔術道具，了解魔術

的演繹和手法。 

通過魔術表演，訓練學生表演魔術時的說話及

溝通技巧，透過練習、表演的過程，啟發心智

及鍛鍊腦力，提升小朋友的觀察力、邏輯思考、

及表演能力。 

 

*每堂小朋友可獲得一款魔術道具回家作練習

之用。 

9165 
兒童魔術班 

(A) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

10:30am- 
11:30am 

B104 6 $780 
7-11

歲 
12 

9166 
兒童魔術班 

(B) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

11:45am- 
12:45pm 

B104 6 $780 
7-11

歲 
12 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9167 
花式跳繩 

(A) 

15/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

1:00pm- 
2:00pm 

GYM 6 $690 

升

P.1-
P.3 

20 

專才 

教育 

服務 

中心 

花式跳繩千變萬化，趣味無窮。跳繩有很多有趣好玩

的花式，除了最普通的雙腳跳、單腳跳及交叉繩等個

人花式外，雙人花式甚至組合花式亦千變萬化。 

跳繩運動能在短時間有效地鍛鍊身體，加強心肺功

能，增強抵抗力，也可燃燒身體多餘脂肪，改善及預

防肥胖問題。 

 

備註︰學員須自備單人拍子繩 1 條，或於上課時以

$90 元向導師購買        

導師履歷：香港心臟專科學院跳繩強心導師、中國香

港跳繩總會技術証書、中國香港跳繩總會初級教練証

書(甲部)、中國香港跳繩總會速度跳繩裁判。 

9168 
花式跳繩 

(B) 

15/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

2:00pm- 
3:00pm 

GYM 6 $690 

升

P.4-
P.6 

20 

9169 
花式跳繩 

(C) 

15/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

3:15pm- 
4:15pm 

GYM 6 $690 

升

P.1-
P.3 

20 

9170 
幼兒 

劍擊班 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

2:00pm- 
3:00pm 

B111 6 $840 
4-6

歲 
12 

啟才 

智能 

發展 

中心 

劍擊是以劍攻擊和防禦的技術，是古代歐州軍人用以

對付敵人的格鬥技。 

隨著時代的進步，劍擊便由武技演變為一種體育運動。 

劍擊除了單純的攻防的技巧外，更能促進腦部思維，鍛

練集中力、訓練手腳協調能力、加強自信心以及認識禮

儀及紀律。 

 

課程教授基本步法、劍術、劍擊規則、攻擊及防守意識。 

 

備注：幼兒劍擊班所使用之練習劍是於歐洲引 

入的軟膠劍以增強安全度，導師亦會因應情況使用正

規練習劍。 

9171 
兒童 

劍擊班 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

3:15pm- 
4:15pm 

B111 6 $840 
7-11

歲 
12 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9172 
兒童 

室內小型籃球 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

2:00pm- 
3:00pm 

B210 6 $780 
7-10

歲 
12 

啟才 

智能 

發展 

中心 

透過技術訓練及遊戲讓學員掌握一些基本的籃球技術，

如傳球、接球、運球及投球等。同時會透過小型籃球比賽

提升學員的技術，藉此認識比賽規則、球例及戰術運用

等，以增強學員的身體素質，培養出良好的團隊精神、責

任感及遵守紀律的美德。 

9173 
綜合球類運動 

(A) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

3:15pm-
4:15pm 

B210 6 $780 
7-11

歲 
12 

此課程可讓小朋友接觸及學習不同類型的球類活動，

如輕排球、手綿球及旱地冰球，從而訓練兒童的專注

力、反應、身體協調、增強肌肉耐力和心肺功能。 

課程亦可讓小朋友建立團隊精神，發掘及提升小朋友

對不同類型球類運動的潛能及興趣。 
9174 

綜合球類運動 

(B) 

16/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

4:30pm- 
5:30pm 

B210 6 $780 
4-6

歲 
12 

9175 
幼兒 

室內小型籃球                                   

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

9:15am- 
10:15am 

B210 6 $780 
4-6

歲 
12 

透過技術訓練及遊戲讓學員掌握一些基本的籃球技術，

如傳球、接球、運球及投球等。同時會透過小型籃球比賽

提升學員的技術，藉此認識比賽規則、球例及戰術運用

等，以增強學員的身體素質，培養出良好的團隊精神、責

任感及遵守紀律的美德。 

9176 
幼兒 

小型網球班 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

10:30am- 
11:30am 

B210 6 $780 
4-6
歲 

12 

小網為香港網球總會認可的網球運動，專為幼兒及兒

童設計，目的是從小開始培養他們對網球的興趣及技

術。  

 
課程教授 握拍技巧、球感訓練、擊球技巧、正手及

反手擊球、發球等技巧，並透過小網遊戲訓練學員手、

眼協調 有助小朋友邁向網球訓練(大網) 。 

*課程使用較輕的球拍 19 至 23 吋 、速度較慢的

球 。 

9177 
兒童 

小型網球班 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

11:45am- 
12:45pm 

B210 6 $780 
7-10

歲 
12 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9178 
幼兒 

羽毛球班 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

2:00pm- 
3:00pm 

GYM 6 $780 
4-6

歲 
16 

啟才 

智能 

發展 

中心 

學員可透過學習羽毛球技巧，有助鍛練學員思考

身手。 

 
課程會以循序漸進的教學方式及系統地教授球

藝技術如球例、握拍、接發球技巧及步法等，能

有效訓練個人反應及身體協調能力；從運動當中

學會體育精神，令其身心得到均衡的發展。 

9179 

兒童 

羽毛球班 

(A) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

3:15pm-
4:15pm 

GYM 6 $780 
7-11

歲 
16 

9180 

兒童 

羽毛球班 

(B) 

18/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

4:30pm- 
5:30pm 

GYM 6 $780 
7-11

歲 
16 

9181 

兒童 

空手道 

(A) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

2:00pm- 
3:00pm 

B111 5 $600 
4-8

歲 
12 

睿廷 

體藝 

多項研究顯示，正統的運動訓練（包括空手道）能促進人

體腦細胞的增長及強化神經的連結；空手道運動動作多

變，左右腦需同時作快速反應，能提高兒童及青少年的專

注力、記憶力，從而提升其在學術上的學習能力。 

由前港隊青苗教練、九龍空手道剛柔會五段-馮𦤎蘅師範

及教練團教授主流剛柔流空手道運動技巧，包括：基本動

作 腿、出拳、馬步，套拳及搏擊等；還有相關的肌力和

體能訓練。 

 

同時著重培養學員學懂謙卑及尊師重道的武德。也引領

小朋友發展興趣，參與不同大小的活動及比賽。 

 

備註：可穿著輕便運動服練習。 

9182 

兒童 

空手道 

(B) 

22/7/2024- 
19/8/2024 

(一) 

3:15pm-
4:15pm 

B111 5 $600 
9-12

歲 
12 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9183 

兒童 

跆拳道 

(A) 

17/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

2:00pm- 
3:00pm 

B111 6 $564 
4-12

歲 
12 

國際 

跆拳道 

香港 

總會 

推廣跆拳道及培訓優秀運動員，跆拳道是

一種富有趣味性有益身心的武術運動，跆

拳道訓練不但可以強身健體臨危自衛，可

以鍛鍊人的意志，忍耐力，紀律，自信心及

合作精神。 

9184 

兒童 

跆拳道 

(B) 

17/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

3:15pm-
4:15pm 

B111 6 $564 
4-12

歲 
12 

9185 醒獅班 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

4:30pm- 
5:30pm 

B111 6 $654 
4-10

歲 
12  

朝英 

國術 

龍獅 

總會 

醒獅能提供一個機會給學生認識傳統國粹文

化及體驗，而且也是一項鍛鍊體能的有益身心

運動及講求極高度的團體合作精神，當中包括

音樂、體育、藝術三合為一的運動。 

自 1993-2019 年榮獲多項香港及國際武術錦

標賽及獅藝賽獎項。 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 名額 導師 內容／備註 

9186 
體操班 

(A) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

2:00pm- 
3:00pm 

GYM 5 $650 
3-8 歲 

(需足齡) 
20 

The 
Gymnastics 

Club 

本課程內容於開啟和建立基礎動作技術，透

過靈活多變的教學方式，讓學員們能循序漸

進及開心愉快地去接受體操訓練。 

目的除令小朋友在課餘時得到適當的舒展身

心機會外，更能有效地發掘及提高他們在體

操運動方面的潛質與興趣。 

 

學習體操的基本知識，包括：墊上前、後滾

翻、拱橋、燕式平衡，一字馬，手倒立，手

翻，空翻，小彈網及各種跳躍動作。 

 

備註：學員請穿著運動服裝、水及帶備毛巾 

 

師生比例約 1:10 

9187 
體操班 

(B) 

23/7/2024- 
20/8/2024 

(二) 

3:00pm-
4:00pm 

GYM 5 $650 
3-8 歲 

(需足齡) 
20 

9188 
體操班 

(C) 

17/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

2:00pm- 
3:00pm 

GYM 6 $780 
3-8 歲 

(需足齡) 
20 

9189 
體操班 

(D) 

17/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

3:15pm-
4:15pm 

GYM 6 $780 
3-8 歲 

(需足齡) 
20 

9190 
體操班 

(E) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

2:00pm-
3:00pm 

GYM 6 $780 
3-8 歲 

(需足齡) 
20 

9191 
體操班 

(F) 

19/7/2024- 
23/8/2024 

(五) 

3:00pm-
4:00pm 

GYM 6 $780 
3-8 歲 

(需足齡) 
20 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9192 

幼兒周身郁 

勁舞團 

(A) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

9:15am- 
10:15am 

B110 5 $510 
3-6

歲 
12 

星兒 

教育 

有限 

公司 

本課程著重引導兒童的自我探索，以生動活潑的形式引發

兒童對音樂的興趣，並同時提升兒童的手腳協調和靈活性、

語言、感官及社交等發展，從而訓練他們對音樂節奏的反

應，透過音樂節奏跳出舞步。 

 

課堂內容參考 

1：教授音樂節拍 

2：唱遊音韻練習 

3：音樂舞步訓練 

4：音樂、韻律、節奏掌握 

5：舞步排練 

9193 

幼兒 

Mirror Dance

舞蹈 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

10:30am- 
11:30am 

B110 5 $510 
3-6

歲 
12 

MIRROR 是近年本土人氣組合，歌曲以堅守愛的宣言和自

己無所不能的信念為主題，更引起了香港久違的樂壇熱潮。 

本課程以 MIRROR 的舞曲為藍本，學習舞曲中不同元素的

舞蹈技巧，透過觀察和模仿偶像在舞臺上的舞姿和神態，

讓小朋友增強自信心、訓練他們身體協調能力，同時更容

易掌握舞蹈和鞏固基本功。 

 

課堂內容參考 

1：教授音樂節拍 

2：唱遊音韻練習 

3：音樂舞步訓練 

4：音樂、韻律、節奏掌握 

5：舞步排練 
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課程 

編號 
課程名稱 上課日期 上課時間 

上課 

地點 

堂

數 
學費 對象 

名

額 
導師 內容／備註 

9194 

幼兒周身郁 

勁舞團 

(B) 

24/7/2024- 
21/8/2024 

(三) 

11:45am- 
12:45pm 

B110 5 $510 
3-6

歲 
12 

星兒 

教育 

有限 

公司 

本課程著重引導兒童的自我探索，以生動活潑的形式引

發兒童對音樂的興趣，並同時提升兒童的手腳協調和靈

活性、語言、感官及社交等發展，從而訓練他們對音樂節

奏的反應，透過音樂節奏跳出舞步。 

課堂內容參考 

1：教授音樂節拍 

2：唱遊音韻練習 

3：音樂舞步訓練 

4：音樂、韻律、節奏掌握 

5：舞步排練 

9195 

Mirror  
Dance 
舞蹈 

(A) 

25/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

2:00pm-
3:00pm 

B110 5 $550 
6-12

歲 
12 

MIRROR 是近年本土人氣組合，歌曲以堅守愛的宣言和

自己無所不能的信念為主題，更引起了香港久違的樂壇

熱潮。本課程以 MIRROR 的舞曲為藍本，學習舞曲中不

同元素的舞蹈技巧，透過觀察和模仿偶像在舞臺上的舞

姿和神態，讓小朋友增強自信心、訓練他們身體協調能

力，同時更容易掌握舞蹈和鞏固基本功。 

9196 

韓國 

K-pop 
流行舞蹈 

25/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

3:15pm-
4:15pm 

B110 5 $550 
6-12

歲 
12 

K-Pop 已經在亞洲成為主流音樂，其中《江南 style》、

《Nobody》、《Sorry， Sorry》已經是無人不識，而《江

南 style》更在網絡影片網站 YouTube 把 K-Pop 熱潮

推至新的高峰，並在歐美主流樂壇引起震動，而且引起了

全球性的模仿熱潮。這個課程會以韓國流行音樂為主題，

並結合韓國舞曲去教授小朋友認識 K-pop。 

9197 

Mirror  
Dance 
舞蹈 

(B) 

25/7/2024- 
22/8/2024 

(四) 

4:30pm- 
5:30pm 

B110 5 $550 
6-12

歲 
12 

MIRROR 是近年本土人氣組合，歌曲以堅守愛的宣言和

自己無所不能的信念為主題，更引起了香港久違的樂壇

熱潮。本課程以 MIRROR 的舞曲為藍本，學習舞曲中不

同元素的舞蹈技巧，透過觀察和模仿偶像在舞臺上的舞

姿和神態，讓小朋友增強自信心、訓練他們身體協調能

力，同時更容易掌握舞蹈和鞏固基本功。 
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颱風、暴風怎樣安排？ 

 室內活動 戶外活動 

3 號風球   

8 號或以上風球   

雨天或黃色暴雨警告   
紅色暴雨警告   

黑色暴雨警告   
 
 

除下 8 號風球至 3 號風球、除下黑色暴雨警告至紅色暴雨警告要留意！ 

室內活動 戶外活動 

上午 3 小時前  上午  

下午 3 小時前  下午  

晚上 3 小時前  晚上  
 
 

除下 3 號或以下風球、除下紅色或黃色暴雨警告要留意！ 

 室內活動 戶外活動 

上午 照常  3 小時前  

下午 照常  3 小時前  

晚上 照常  3 小時前  
 

：如常舉行     ：取消     ：自行決定     ：請致電中心查詢 
 

如遇豪雨，本中心所有室內課程及活動繼續進行。 

但家長應視乎環境， 決定是否適宜帶子弟回中心上課。 

各缺席課堂，均不獲補堂。 
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